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Целевой раздел 

Пояснительная записка: 
Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной 

программой дошкольного образования Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад № 27 Калининского района Санкт-Петербурга 

(далее по тексту – ГБДОУ №27 в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса с 

воспитанниками группы. Программа строится на принципе личностно-ориентированного 

взаимодействия взрослого с воспитанниками и обеспечивает физическое, социально 

коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие детей в 

возрасте от 1,6 до 2 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Рабочая 

программа направлена на: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народ, исторических и национально-культурных традиций. 

Объём обязательной части Программы должен соответствовать ФОП ДО и быть не менее 

60% от общего объёма Программы; объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений – не более 40%. Содержание и планируемые результаты Программы должны быть 

не ниже соответствующих содержанию и планируемых результатов федеральной программы 

(п.2.10. ФГОС ДО). 

Обязательная часть каждого раздела Программы соответствует Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (далее по тексту – ФОП ДО) и 

оформляется в виде ссылки* на неё (п.2.12 ФГОС ДО). 

Ссылка: указание в тексте Программы наименования раздела ФОП ДО, реквизитов 

пунктов ФОП ДО (нумерации пункта и нумерации страниц, соответствующих данному пункту 

в электронной версии приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022 №1028, опубликованной в версии PDF на сайте 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868); 

− гиперссылка на электронный документ в формате Word файлового каталога 

электронных документов разделов Программы. 

Цель программы: Реализация содержания образовательной программы дошкольного 

образования ГБДОУ №27 в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. 

Задачи программы: 
• обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; 

• создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

• построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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возможностей; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

• обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Принципы и подходы к формированию рабочей программы 
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников; 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Нормативно-правовые документы 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона “Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации”» 

• Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам воспитания обучающихся» 

• Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

28.12.2022 № 71847) 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013г. № 1155 

(с изм. на 08.11.2022); 
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• Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года»; 

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

• Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей» 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования по обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

• Образовательная программа дошкольного образования; 

• Устав; 

• Локально-нормативные акты 

Программа определяет цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

Программа предназначена для использования в Государственном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении детском саду № 27 Калининского района Санкт- 

Петербурга, является нормативным документом, обеспечивающим построение в дошкольном 

учреждении целостного педагогического процесса, направленного на полноценное 

всестороннее развитие детей в возрасте от 1,6 до 7 лет. 

Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

В качестве реализации программ и технологий, в части программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, используются: 

 «Цветные ладошки», Программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет, Лыковой И.А., М., Сфера, 2011 

Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» /И.М. 

Каплунова, И.А. Новоскольцева. Изд. «Композитор» 2017 г. 

 
Воспитание и обучение осуществляется на русском языке. 

Срок реализации программы – 1 год 2024-2025 учебный год (2 сентября 2024 – 31 августа 

2025 года) 

Программа может изменяться и дополняться. 

Психолого-педагогическая характеристика особенностей развития 
детей группы 

Характеристика воспитанников группы «Пчёлки» на 2024-2025 учебный год: 

Общее количество детей – 16 человек 

8 девочек 
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8 мальчиков 

Социально-эмоциональное развитие: 

Играет самостоятельно, проявляет фантазию. Любит нравиться другим; подражает 

сверстникам. Играет в простые групповые игры. 

Общая моторика, моторика рук: 

Учится бегать, ходить на “носочках”, сохраняет равновесие на одной ноге. Сидит на корточках, 

спрыгивает с нижней ступеньки. Открывает ящик и опрокидывает его содержимое. Играет с 

песком и глиной. Открывает крышки, красит пальцем, нанизывает бусы. 

Зрительно-моторная координация: 

Может кружить пальцем диск телефона, рисует черточки, воспроизводит простые формы. 

Рисует по образцу крест. 

Восприятие, предметно-игровая деятельность: 

Рассматривает картинки, разбирает и складывает пирамидку без учета величины колец. 

Выделяет парную картинку по образцу. 

Психическое развитие: 

Слушает простые рассказы. Понимает значение некоторых абстрактных слов /большой - 

маленький, мокрый - сухой и др./, задает вопросы: “что это?”. Развивает начальное 

представление о количестве /больше - меньше, полный - пустой/. 

Понимание речи: 

Происходит быстрое увеличение словарного запаса. Понимает сложносочиненные 

предложения типа: ”Когда мы придем домой, я буду…”. Понимает вопросы типа: “Что у тебя 

в руках?”. Слушает  объяснения “ как” и “почему”. 

 

Планируемые результаты освоения рабочей программы 
1. ребенок проявляет инициативу в общении со взрослыми и сверстниками; 

2. ребенок проявляет интерес к себе, желание участвовать в совместной деятельности, 

игре, развлечении; 

3. ребенок умеет группировать однородные предметы по одному из трех признаков 

(величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию; 

4. ребенок способен обобщать, узнавать и стремится называть предметы и объекты, 

изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); 

5. у ребенка сформированы элементарные представления: о самом себе – о своем имени; о 

внешнем виде; о своих действиях; о желаниях; о близких людях; о пище; о блюдах; о 

ближайшем предметном окружении; о личных вещах; о некоторых конкретных, близких 

ребёнку, ситуациях общественной жизни; 

6. ребенок умеет узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, 

отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, 

поддерживать стремления к взаимодействию с ними; 

7. ребенок понимает слова, обозначающие предметы, некоторые действия, признаки, 

размер, цвет, местоположение; понимает речь взрослого и выполняет его просьбы; 

выполняет несложные поручения; 
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8. ребенок использует накопленный запас слов по подражанию и самостоятельно; 

воспроизводит за взрослым отдельные слова и короткие фразы; употребляет несложные 

для произношения слова и простые предложения; 

9. ребенок с удовольствием слушает чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, 

сказок с наглядным сопровождением; договаривает (заканчивать) слова и строчки 

знакомых песенок и стихов; 

10. ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения, игровые действия под музыку; 

11. ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование); 

12. ребенок начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры. 

 

Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения 
детьми 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 

Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится в ходе наблюдений детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. 

Инструментарий для детей раннего возраста 

Диагностическая методика А. И. Остроуховой Изучение степени адаптации ребенка к 

ДОУ// Обруч. 2000. № 3. С. 17-19. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для 

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории), оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика (мониторинг) 

04.09.2024     г. - 15.09.2025 г.; 

06.05.2025     г. - 17.05.2025 г. 
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Содержательный раздел 

Содержание образовательной деятельности 
Социально-коммуникативное развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

создавать условия для благоприятной 

адаптации ребёнка к ДОО; 

поддерживать  пока  еще 

непродолжительные  контакты  со 

сверстниками, интерес к сверстнику; 

формировать    элементарные 

представления: о себе, близких людях, 

ближайшем предметном окружении; 

создавать условия для получения опыта 

применения правил   социального 

взаимодействия. 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт 

детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, 

поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных 

отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные 

контакты (прикосновения), жесты, мимику. 

Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками; хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживает активность ребёнка, 

улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, 

стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у ребёнка интереса к себе, 

желание участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарные представления ребёнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой 

принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о 

близких людях; о ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребёнком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на 

приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

Ценности «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 
«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Задачи воспитания • Воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране. 

• Воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и 

другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности. 

• Воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России. 
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 • Содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи. 

• Воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

• Создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы. 

• Поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи. 

Формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Познавательное развитие. 
Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) поощрять целенаправленные 

моторные действия, использование 

наглядного действенного способа в 

решении практических жизненных 

ситуаций, находить предмет по образцу 

или словесному указанию; 

2) формировать стремление детей к 

подражанию действиям взрослых, 

понимать обозначающие их слова; 

3) формировать умения 

ориентироваться в ближайшем 

окружении; 

4) развивать познавательный интерес к 

близким людям, к предметному 

окружению, природным объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты 

живой и неживой природы ближайшего 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к 

знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребёнка, одобряет их 

словом, интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения 

обследовательских и поисковых действий с предметами; создает условия для 

многократного повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры- 

манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со сборно-разборными 

игрушками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, 

добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и 

разнообразным материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах. 

Поддерживает владение предметом, как средством достижения цели для начала 

развития предметно-орудийных действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 

признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, 

маленький, такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, например, 

предэталоны формы: «кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко» и тому подобное. 



10  

 
окружения, отличать их по наиболее ярким 

проявлениям и свойствам, замечать явления

 природы, поддерживать  стремления

 к взаимодействию с ними. 

Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения 

одного предмета к другому для определения их равенства или 

неравенства по величине и тождественности по цвету, форме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться 

называть предметы и объекты, изображенные на картинке (в том числе 

и объекты природы); развивает их наблюдательность, способность 

замечать связи и различия между предметами и действиями с ними. 

2) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе 

‒ о своем имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о 

своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается и тому 

подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о 

близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, 

молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, 

кисель и тому подобное); о ближайшем предметном окружении ‒ 

игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, спальных 

принадлежностях, посуде); о личных вещах; 

о некоторых конкретных, близких ребёнку, ситуациях общественной 

жизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать 

на картинке и в естественной среде отдельных представителей диких и 

домашних животных, растения ближайшего окружения, объекты 

неживой природы, замечать природные явления (солнце, дождь, снег и 

другие природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие 

отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их 

рассматривать, положительно реагировать. 

Ценности «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 
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Задачи воспитания • воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории 

и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России 

• воспитание уважения к людям ‒ представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности 
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 • воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну) 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы. 

Речевое развитие. 
Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: развитие понимания речи: 

расширять запас понимаемых слов; закреплять умения 

понимать слова, обозначающие части тела человека, 

бытовые и игровые действия, признаки предметов; 

понимать простые по конструкции фразы взрослого; 

развитие активной речи: продолжать формировать у 

детей умение произносить несложные звукоподражания, 

простые слова; развивать речевое общение со взрослым; 

стимулировать детей подражать речи взрослого человека, 

повторять за взрослым и произносить самостоятельно 

слова, обозначающие близких ребёнку людей, знакомые 

предметы и игрушки, некоторые действия; добиваться от 

детей коротких фраз; воспитывать у детей потребность в 

общении; 

привлекать малышей к слушанию  произведений народного
 фольклора 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие понимания речи: педагог расширяет запас 

понимаемых слов ребёнка за счет имени ребёнка, предметов 

обихода, названий животных; активизирует в речи понимание 

слов, обозначающих предметы, действия («ложись спать», 

«покатай»), признаки предметов; закрепляет умение понимать речь 

взрослого, не подкрепленную ситуацией; 

развитие активной речи: педагог формирует у детей умения 

отвечать на простые вопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?»), 

повторять за педагогом и произносить самостоятельно 

двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с 

ними, использовать в речи фразы из 2-3 слов. 
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(потешки, пестушки, песенки, сказки) с 

наглядным сопровождением (игрушки 

для малышей, книжки-игрушки, книжки- 

картинки) и игровыми действиями с 

игрушками; 

реагировать улыбкой и 

движениями на эмоциональные реакции 

малыша при чтении и пропевании 

фольклорных текстов; 

побуждать к повторению за 

педагогом при чтении слов 

стихотворного текста, песенок, 

выполнению действий, о которых идет 

речь в произведении; 

рассматривать вместе с педагогом и 

узнавать изображенные в книжках- 

картинках предметы и действия, о 

которых говорилось в произведении; 

 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: закреплять 

умение понимать слова, обозначающие 

предметы,  некоторые  действия, 

признаки,   размер,   цвет, 

местоположение;  понимать  речь 

взрослого и выполнять его просьбы; 

выполнять несложные поручения; 

развитие активной  речи: побуждать 

детей использовать накопленный запас 

слов по подражанию и самостоятельно, 

упражнять в замене 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, 

обозначающие предметы в поле зрения ребёнка (мебель, одежда), действия и признаки 

предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей 

понимать слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, 

выполнять несложные поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать 

на вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с 

ними; 

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его 

людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне её, отдельные 

действия взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои 

просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, побуждает её использовать как 
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звукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать 

развитию диалогической речи, 

воспроизводить за взрослым отдельные 

слова и короткие фразы; побуждать 

детей употреблять несложные для 

произношения слова и простые 

предложения; 

развивать  умение    слушать    чтение 

взрослым наизусть  потешек,   стихов, 

песенок,   сказок     с   наглядным 

сопровождением  (картинки,  игрушки, 

книжки-игрушки, книжки-картинки); 

развивать у детей умение эмоционально 

откликаться на ритм и мелодичность 

пестушек, песенок, потешек, сказок; 

поддерживать           положительные 

эмоциональные    и     избирательные 

реакции в процессе чтения произведений 

фольклора и коротких литературных 

художественных произведений; 

формировать   умение   показывать и 

называть     предметы,     объекты, 

изображенные    в   книжках-картинках; 

показывая,    называть    совершаемые 

персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и 

восклицательные интонации 

поэтических произведений; 

средство общения с окружающими, формирует умение включаться в диалог с 

помощью доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); 

активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов со 

знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации, 

формирует у детей умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые 

действия, подсказывать, как можно обозначить их словом, как развить несложный 

сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает речевую активность ребёнка 

в процессе отобразительной игры; 

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом 

педагог в любом контакте с ребёнком поддерживает речевую активность, дает 

развернутое речевое описание происходящего, того, что ребёнок пока может выразить 

лишь в однословном высказывании. 

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у 

детей умение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные 

действия разными игрушками. 
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побуждать договаривать (заканчивать) 

слова и строчки знакомых ребёнку 

песенок и стихов. 

 

Ценности «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 

Задачи воспитания • владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

Художественно-эстетическое развитие. 
Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

формировать у детей эмоциональный 

отклик на музыку (жестом, мимикой, 

подпеванием,  движениями), желание 

слушать музыкальные произведения; 

создавать у детей радостное настроение 

при пении, движениях и игровых 

действиях под музыку; 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев – педагог приобщает детей к восприятию веселой и 

спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру 

музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует 

пониманию детьми содержания понравившейся песенки, помогает подпевать (как 

могут, умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе со взрослым. 

Педагог развивает у детей умение ходить под музыку, выполнять простейшие 

плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, 

прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение 

руками ‒ «фонарики»). В процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес 

и желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать 

художественный  текст и активно 

(эмоционально) реагировать на его 

содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за 

процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет – педагог формирует у детей эмоциональное восприятие 

знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует 

у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, 

барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на 

котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание 

слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей 

двигаться   под   музыку в соответствии   с её характером,   выполнять движения 
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поощрять у детей желание рисовать 

красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично 

заполнять лист бумаги яркими пятнами, 

мазками, линиями; 

развивать у детей умение 

прислушиваться к словам песен и 

воспроизводить звукоподражания и 

простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под 

музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и 

характеру музыки. 

самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с 

изменением характера её звучания изменять движения (переходить с ходьбы на 

притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и 

передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. 

Педагог формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, 

обращая внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит 

характер совместных действий. 

Ценности «Культура» и «Красота» 

Задачи воспитания • Воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями). 

• Приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры. 

• Становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка. 

• Создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности. 

• Формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми. 

• Создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 
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Физическое развитие. 
Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

создавать   условия  для 

последовательного становления первых 

основных движений (бросание, катание, 

ползание, лазанье, ходьба) в совместной 

деятельности педагога с ребёнком; 

создавать условия  для развития 

равновесия  и  ориентировки  в 

пространстве; 

поддерживать желание выполнять 

физические упражнения в паре с 

педагогом; 

привлекать к участию в играх-забавах, 

игровых упражнениях, подвижных 

играх, побуждать к самостоятельным 

действиям; 

укреплять здоровье ребёнка средствами 

физического воспитания, 

способствовать усвоению культурно- 

гигиенических навыков для приобщения 

к здоровому образу жизни. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения 

основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития 

координации при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному 

выполнению движений; обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет 

и поддерживает, создает эмоционально-положительный настрой, способствует 

формированию первых культурно-гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития 

основных движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 

20–25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под 

веревку, натянутую на высоте – 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание 

через бревно (диаметр 15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 

1–1,5 метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой 

доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 

25-30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за 

опору; перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5- 

15-18 см со страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты 

корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять 
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 его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40–45 см), сгибание и разгибание 

ног, приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры- 

забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию 

и вызывая положительные эмоции. 

Детям   предлагаются    разнообразные    игровые    упражнения    для    закрепления 

двигательных навыков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать 

элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой 

(при помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться 

салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее). 

Ценности «Жизнь», «Здоровье» 

Задачи воспитания • Воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 

• Формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни. 

• Становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам. 

• Воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств. 

• Приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры 

в целях их физического развития и саморазвития 

• Формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 
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Модель организации образовательного процесса 

Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы 

Занятия 
Самостоятельная 

деятельность 
Режимные моменты 

Социально- Игровая − Наблюдение; − Игровая деятельность; 

− Сюжетно-ролевая игра; 

− Творческие игры; 

− Игры с правилами. 

Игровое упражнение; 

коммуникативное  Тематические беседы; − Совместная с 

развитие  − ЧХЛ; воспитателем игра; 
  − Сюжетно ролевые, − Совместная игра со 
  дидактические, сверстниками; 
  настольные игры; − Индивидуальная игра; 
  − Игровые упражнения; − Ситуативный разговор с 
  − Разыгрывание игровых детьми; 
  ситуаций, ситуаций − Проблемная ситуация; 
  морального выбора; − Беседа; 
  − Проблемные ситуации; − Ситуация морального 
  − Проектная деятельность; выбора; 
  − Коллективное − Проектная деятельность; 
  обобщающее занятие. − Интегративная 
   деятельность; 

 Коммуникативная − Задачи на решение 

коммуникативных 

Игровая деятельность; 

− Подвижные игры. 

− Индивидуальная работа 

во время утреннего 
  ситуаций;  приема; 

  − Ситуативные разговоры;  − Игровые ситуации. 

  − Разыгрывание игровых   

  ситуаций;   

  − Праздники,   

  музыкальные досуги,   

  развлечения;   

  − Рассматривание и   

  обсуждение тематических   

  иллюстраций;   

  − ЧХЛ;   
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  − Проектная деятельность   

Самообслуживание и 

элементарный 

бытовой труд 

− Поручения; 

− Совместный труд детей 

и взрослых; 

− ЧХЛ; 

− Беседы; 

− Наблюдение; 

− Разыгрывание игровых 

ситуаций; 

− Рассматривание 

тематических 

иллюстраций. 

Совместный труд детей; 

− Самообслуживание; 

− Элементарный бытовой 

труд. 

− Обучение, показ, 

объяснение, напоминание; 

− Наблюдение; 

− Создание ситуаций, 

побуждающих к 

самообслуживанию; 

− Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самостоятельных 

трудовых действий. 

Познавательное 

развитие 

Экспериментирование 

с материалами и 

веществами 

Предметная 

деятельность 

− Проблемная ситуация; 

− Рассматривание; 

− Наблюдение; 

− Игра 

экспериментирование; 

− Развивающая игра; 

− Интегративная 

деятельность; 

− Исследовательская 

деятельность; 

− Беседа; 

− Создание коллекций; 

− Проектная деятельность; 

− Экспериментирование; 

− Экологические досуги, 

развлечения. 

Самостоятельная 

деятельность по 

инициативе ребенка. 

− Наблюдение; 

− Чтение; 

− Игра- 

экспериментирование; 

− Развивающая игра; 

− Ситуативный разговор; 

− Исследовательская 

деятельность; 

− Беседа; 

− Создание коллекций; 

− Проектная деятельность; 

− Экспериментирование; 
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Речевое развитие Речевая деятельность ЧХЛ 

− Беседы (в том числе о 

прочитанном); 

− Обсуждение; 

− Рассматривание; 

− Дидактическая игра; 

− Интегративная 

деятельность; 

− Инсценирование; 

− Викторина; 

− Игра-драматизация; 

− Показ настольного 

театра; 

− Разучивание 

стихотворений; 

− Театрализованная игра. 

− Сюжетно-ролевая игра; 

− Подвижная игра с 

текстом; 

− Игровое общение; 

− Общение со 

сверстниками; 

− Игра-драматизация; 

− Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного центра 

развития; 

− Дидактическая игра. 

Ситуация общения в 

процессе режимных 

моментов; 

− Дидактическая игра; 

− Чтение; 

− Наблюдения на 

прогулке; 

− Игра на прогулке; 

− Ситуативный разговор; 

− Беседа (в том числе о 

прочитанном); 

− Интегративная 

деятельность; 

− Разучивание стихов, 

потешек; 

− Сочинение загадок. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

− ЧХЛ; 

− Обсуждение 

прочитанного; 

− Рассказ; 

− Беседа; 

− Игра; 

− Инсценирование; 

− Викторина. 

Продуктивная 

деятельность; 

− Игра; 

− Рассматривание; 

− Самостоятельная 

деятельность в книжном и 

театральном центрах 

развития; 

− Ситуативный разговор с 

детьми; 

− Сюжетно-ролевая, 

театрализованная игра; 

− Продуктивная 

деятельность; 

− Беседа; 

− Сочинение загадок; 

− Проблемная ситуация 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная − Рисование, 

апплицирование, лепка; 

− Изготовление 

украшений, декораций, 

подарков, предметов и 

т.д.; 

− Экспериментирование; 

− Украшение личных 

предметов; − Игры 

(дидактические, сюжетно- 

ролевые, строительные); − 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

Наблюдение; 

− Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы; 

− Игра; 

− Игровое упражнение; 
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  − Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства; 

− Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные); 

− Тематические досуги; 

− Выставки работ 

декоративно-прикладного 

искусства; 

− Проектная деятельность; 

− Создание коллекций. 

объектов природы, быта, 

произведений искусства; − 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

− Проблемная ситуация; 

− Конструирование из 

песка; 

Обсуждение 

(произведений искусства, 

средств выразительности); 

− Создание коллекций 

Конструктивно 

модельная 
− Конструирование и 

художественное 

конструирование; 

− Экспериментирование; 

− Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов; 

− Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно 

ролевые); 

− Тематические досуги; 

− Проектная деятельность; 

− Импровизация; 

− Конструирование по 

образу, модели, условиям, 

теме, замыслу; 

Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные); 

− Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, быта, 

искусства; 

− Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность. 

Наблюдение; 

− Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы; 

− Игра; 

− Игровое упражнение; 

− Проблемная ситуация; 

− Конструирование из 

песка; 

− Обсуждение 

(произведений искусства, 

средств выразительности) 
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  − Конструирование по 

простейшим чертежам и 

схемам. 

  

Музыкальная Слушание музыки; 

− Экспериментирование 

со звуками; 

− Музыкально- 

дидактическая игра; 

− Шумовой оркестр; 

− Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев; − Совместное 

пение; 

− Импровизация; 

− Беседа интегративного 

характера; 

− Интегративная 

деятельность; 

− Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное исполнение; 

− Музыкальное 

упражнение; 

− Попевка; 

− Распевка; 

− Творческое задание; 

− Музыкальная сюжетная 

игра 

Музыкальная 

деятельность по 

инициативе ребенка 

− Слушание музыки 

сопровождающей 

произведение режимных 

моментов; 

− Музыкальная подвижная 

игра на прогулке; 

− Интегративная 

деятельность; 
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Физическое 

развитие 

Двигательная − Наблюдение; 

Тематические беседы; 

− ЧХЛ; 

− Сюжетно ролевые, 

дидактические, 

настольные игры; 

− Игровые упражнения; 

− Разыгрывание игровых 

ситуаций, ситуаций 

морального выбора; 

− Проблемные ситуации; 

− Проектная деятельность; 

− Коллективное 

обобщающее занятие. 

− Игровая деятельность; 

− Сюжетно-ролевая игра; 

− Творческие игры; 

− Игры с правилами. 

Игровое упражнение; 

− Совместная с 

воспитателем игра; 

− Совместная игра со 

сверстниками; 

− Индивидуальная игра; 

− Ситуативный разговор с 

детьми; 

− Проблемная ситуация; 

− Беседа; 

− Ситуация морального 

выбора; 

− Проектная деятельность; 

− Интегративная 

деятельность; 
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Структура реализации образовательной деятельности 
Образовательный процесс в детском саду предусматривает решение программных 

образовательных задач в рамках модели организации образовательного процесса в 

соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО. В группе с сентября по июнь (включительно) проводятся 

10 развивающих, интегрированных занятий продолжительностью 8 минут, что не превышает 

рекомендованную СаНПиНом недельную нагрузку. 

 
Группа 

раннего 

возраста 

(1,6-2 года) 

16 минут в день: 

8 минут в I половину дня 

(по подгруппам), 

8 минут во II половину дня 

(по подгруппам) 
(96 минут - 1 час 36 минут в неделю) 

5 часов 

50 

минуты 

2 часа 

50 

минут 

9 часов 

 

 
 

Образовательная область. 

Направление деятельности 

Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в 

месяц 

«Речевое развитие» 1/8 4/32 

«Познавательное развитие» 

Сенсорные эталоны и познавательные 

действия; Математические представления 

2/16 8/64 

«Художественно эстетическое развитие» 

(рисование) 

1/8 4/32 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(лепка/аппликация) 

1/8 4/32 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(музыкальное развитие) 

2/16 8/64 

«Физическое развитие» 

(физическая культура) 

3/24 3/24 

Итого:   
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Планирование образовательного процесса 

Комплексно-тематическое планирование 

СЕНТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 02.09-06.09.2024 

Тема ДОО До Свиданья, лето! Здравствуй, детский 

сад! 

Описание О том какое было лето, чем занимались на 

каникулах. Летние игры. Мои 

воспоминания о лете. Как готовились к 

детскому садику. Для подготовительных 

групп скоро в школу, праздник День 

знаний, ребята взрослые с них берут 

пример малыши. Для малышей знакомство 

с группой, экскурсия по детскому саду, её 

могут провести ребята из 

подготовительной группы. Любое 

содержание связанное с летом и или 

детским садом. 

 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Здравствуй, детский 

сад. 

До свиданье, лето. Дело было летом. Летние истории. Лето прошло, скоро 

в школу. 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - 1 сентября - День 

знаний. 
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     3 сентября - День 

окончания Второй 

мировой войны, 

День солидарности в 

борьбе с 

терроризмом. 

Дополнительные 

праздники 

- 6 сентября - День 

чтения книги 

6 сентября - День 

чтения книги 

1 сентября - День 

шахмат 

1 сентября - День 

шахмат 

2 НЕДЕЛЯ 09.09-13.09.2024 

 

Тема ДОО Правила на дороге Описание Правила дорожного движения для 

пешеходов, велосипедистов, самокатов, 

роликах и так далее. Профессии связанные 

с дорогой и правилами дорожного 

движения. Видах транспорта, особенности 

правил при движении специального 

транспорта. Дорога до детского сада, какие 

правила важно соблюдать. Какие 

опасности бывают во дворе. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Дорога в детский 

сад. 

Пешеход и переход. Осторожно! Дорога! ПДД для всех 

важны. 

ПДД. 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - 8 сентября - 

Международный 

день 

распространения 

грамотности. 
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Дополнительные 

праздники 

9 сентября - День плюшевого мишки 13 сентября - День 

парикмахера в 

России. 

13 сентября - День 

парикмахера в 

России. 

 

9 сентября  - 

Всемирный  день 

оказания первой 

медицинской 

помощи 

13 сентября - День 

парикмахера в 

России. 

9 сентября – 

Всемирный день 

оказания первой 

медицинской 

помощи 

13 сентября - День 

парикмахера в 

России. 

 

 

3 НЕДЕЛЯ 16.09-20.09.2024 

 

Тема ДОО Осень 

   и овощи. Грибы ягоды, осенний лес. Цвета 

осени. Природа осенью. Осень в мире. 

Осень в разных частях России. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказочная Осень Осень в городе Золотая Осень Осень на календаре Осень 

Праздники по ФОП 

ДО 

- - - - - 

 

 

Дополнительные 

праздники 

- - - - 19 сентября - День 

смайлика. 
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4 НЕДЕЛЯ 23.09-27.10.2024 

 

Тема ДОО Детский сад Описание Всё про детский сад. Профессии, техника, 

территория, дети, занятия, праздники, 

правила, день дошкольного работника, 

игрушки. Центры группы, экскурсии по 

ДОО. Традиции детского сада и группы. 

 

 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Игрушки Экскурсия в детский 

сад. 

Детский сад мой 

второй дом 

Всё про детский сад Техника в детском 

саду 

Праздники по ФОП 

ДО 

- 27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

 

 

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

Дополнительные 

праздники 

- - 25 сентября - 

Всемирный день 

моря 

25 сентября - 

Всемирный день 

моря 

25 сентября - 

Всемирный день 

моря. 

 

30 сентября - День 

Интернета в России 
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ОКТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 30.09-04.10.2024 

Тема ДОО Музыкальная неделя Описание Знакомимся с композиторами русскими и 

зарубежными, известными оркестрами, 

музыкантами, пианистами, скрипачами, 

танцорами и певцами. Знакомим с 

филармониями, концертами, правилами 

поведения на концертах. Знакомим с 

музыкальными инструментами, нотами и 

так далее. Пение птиц, о птицах (ранний 

возраст). 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Птицы Музыка вокруг До, ре, ми. Музыкальная 

шкатулка 

Музыкальная 

история 

Праздники по 

ФОП ДО 

- 1 октября - 

Международный день 

музыки. 

1 октября 

Международный 

день пожилых 

людей; 

Международный 

день музыки. 

4 октября - День 

защиты животных. 

1 октября - 

Международный 

день  пожилых 

людей; 

Международный 

день музыки. 

4 октября - День 

защиты животных. 

1 октября - 

Международный 

день пожилых 

людей; 

Международный 

день музыки. 

4 октября - День 

защиты животных. 

5 октября- День 

учителя. 

Дополнительные 

праздники 

- - 2 октября- 

День здоровья. 

2 октября - 

День здоровья. 

2 октября - 

День здоровья 
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2 НЕДЕЛЯ 07.10-11.10.2024 

Тема ДОО Неделя воды Описание О реках, морях, океанах, озерах. О 

водном ресурсе, о том как важно беречь 

воду. О подводном мире и его 

обитателях. Профессии связанные с 

водой. О камнях, водопадах, песке, 

глине. Водорослях, кораллах. Питьевой 

воде, речной, морской. Дождь и 

дождевая вода. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Рыбы Подводный 

мир 

Реки и озера Реки, моря и 

океаны 

Реки, моря и 

океаны 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - 

 

 

 

- 

Дополнительные 

праздники 

- - - - 

 

 

 

- 
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3 НЕДЕЛЯ 14.10-18.10.2024 

Тема ДОО Я - человек Описание Всё о себе. Мои особенности, мои 

границы, мои цели, ценности, мой 

организм, мои эмоции, мои правила. 

Этикет. Об интересах детей. О будущей 

профессии, про хобби, про своё имя, 

фамилию 

 

 

 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Я человек Я в мире человек  Я в обществе Я важный и 

нужный 

Всё обо мне  

Праздники по 

ФОП ДО 

- 15 октября - День 

отца в России. 

15 октября - День 

отца в России. 

15 октября - День 

отца в России. 

 

 

15 октября - День 

отца в России. 

Дополнительные 

праздники 

- - 16 октября – 

Международный 

день хлеба. 

16 октября – 

Международный 

день хлеба. 

 

 

 

 

16 октября – 

Международный 

день хлеба. 
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4  НЕДЕЛЯ 21.10-25.10.2024 

Тема ДОО Библиотека Описание Знакомимся с книгой, библиотеками, 

писателями, издателями, художниками- 

иллюстраторами, правила поведения в 

библиотеке, обращение с книгой. Как 

необходимо ухаживать за книгой. Из чего 

делают книги, как создаются библиотеки. 

Домашние животные в книгах и дома. 

 

 

 

 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Домашние 

животные 

Домашние 

животные 

Я в библиотеке В мире книг 

 

Библиотека детям 

Праздники по 

ФОП ДО 

 

 

- - - 
 

- 
 

- 

Дополнительные 

праздники 

 

 

 

20 октября - 

День повара. 

20 октября - 

День повара. 

- - - 
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5 НЕДЕЛЯ 28.10-01.11.2024 

Тема ДОО Мультипликация в России Описание Обсуждаем мультфильмы, героев 

мультфильмов. Знакомимся с появлением 

мультфильмов в России. Узнаем о том как 

создавались мультфильмы, какие они 

бывают и так далее. Животные в 

мультфильмах и настоящие животные. 

 

 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказки Дикие животные Дикие животные в 

мультфильма х 

Всё о мультфильмах История 

мультфильма 

Праздники по 

ФОП ДО 

 

 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

 

 

 

 

- 28 октября - День 

бабушек и 

дедушек. 

28 октября - День 

бабушек и 

дедушек. 

28 октября - День 

бабушек и 

дедушек. 

28 октября - День 

бабушек и 

дедушек. 
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НОЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 04.11-08.11.2024 

Тема ДОО Многонациональная страна Описание Всё о народах России. Особенностях, 

традициях, одежде. Национальных танцах, 

песнях и играх. Дружбе, общение, 

отношениях, уважении друг друга. Жизни, 

быте, особенностях природы. Сказки, 

рассказы разных народов. 

 

 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Одежда Я и друзья Мои друзья Народы России Единство народов 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - 4 ноября - 

День народного 

единства. 

4 ноября - 

День народного 

единства. 

 

4 ноября - 

День народного 

единства. 

Дополнительные 

праздники 

 

 

- - - - - 

2 НЕДЕЛЯ 11.11-15.11.2024 
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Тема ДОО Животные Описание Неделя о животных по вашему выбору. 

Животных жарких стран, севера, 

домашние, дикие животные. Особенности 

питания, обитания. Какая у них шерсть, 

окрас. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Дикие животные В мире животных В гостях у животных Животные по миру Животные мира 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - 8 ноября - День 

памяти погибших 

при исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел 

России. 

Дополнительные 

праздники 

- 12 ноября - 

Синичкин день 

12 ноября - 

Синичкин день 

12 ноября - 

Синичкин день 

- 

3 НЕДЕЛЯ 18.11-22.11.2024 

Тема ДОО Профессии Описание Знакомство со всеми профессиями, 

которые актуальны в группе по возрасту. 

Дворник, повар, доктор, воспитатель, 

инженер, блогер, режиссёр, водитель, 

журналист, критик, президент, учитель, 

слесарь и так далее. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 
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Подтема Профессии Город 

Профессии 

Мир 

профессий 

Профессии 

по России 

Профессии 

сейчас 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнитель ные 

праздники 

- 18 ноября - День 

Рождения Деда 

Мороза. 

18 ноября - День 

Рождения Деда 

Мороза. 

14 ноября – 

Международный 

день логопеда 

14 ноября – 

Международный 

день логопеда 

4 НЕДЕЛЯ 25.11-29.11.2024 

Тема ДОО Пришла зима Описание Особенности изменений в природе перед 

наступлением зимы и завершением осени. 

Звери зимой. Зимующие птицы. Деревья и 

кустарники зимой. Температура на улице. 

Зимняя одежда. Время года в музыке, 

картинах. День матери. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Зимние чудеса Зима во дворе Зимушка Зима Зима  на пороге Зима волшебница 

Праздники по 

ФОП ДО 

- 26 ноября - День 

матери в России. 

26 ноября - День 

матери в России. 

30 ноября - День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

26 ноября - День 

матери в России. 

30 ноября - День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

26 ноября - День 

матери в России. 

30 ноября - День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

Дополнительные 

праздники 

30 ноября - 

Всемирный день 

домашних животных. 

30 ноября - 

Всемирный день 

домашних 

животных. 

- 23  ноября  - 

Международный 

день акварели. 

23  ноября  - 

Международный 

день акварели. 
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ДЕКАБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 02.12-06.12.2024 

Тема ДОО Моя страна Описание Знакомим с символами страны, с 

традициями,  территориями, 

народом. Рассказываем о 

праздниках и памятных датах, столице, 

государственной власти, президенте, 

крупных городах. Изучение своего города, 

своей малой Родины, дома. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Мой дом Моя малая Родина О малой Родине Моя страна Россия Великая Россия 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - 5 декабря - 

День добровольца 

(волонтера) в 

России. 

 

    3 декабря - 

День неизвестного 

солдата; 

Международный -

день инвалидов 

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной 

работы с 

дошкольника ми 

регионально и/или 

ситуативно). 

5 декабря - День 

добровольца 
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(волонтера) в 

России. 

Дополнительные 

праздники 

 4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

1 декабря

 - Всероссийский 

день хоккея 

4 декабря

 - День написания 

писем Деду Морозу. 

1 декабря

 - Всероссийский 

день хоккея 

4 декабря

 - День написания 

писем Деду Морозу. 

1 декабря - 

Всероссийский день 

хоккея 

4 декабря - 

День написания 

писем Деду Морозу. 

2 НЕДЕЛЯ 09.12-13.12.2024 

 

Тема ДОО Творческая Мастерская Описание Мастерская художника, скульптора, 

архитектора. Знакомство с известными 

картинами, скульптурами,  зданиями 

архитекторы. Лепниной, народными 

промыслами. Создание игрушек в 

мастерской. Народное и профессиональное 

искусство. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Цвета В гостях у мастеров Мастерская Мы мастера На все руки мастер 

Праздники по 

ФОП ДО 

 

8 декабря -  Международный день художника. 

 

 13 декабря - День 

медведя. 

13 декабря - День 

медведя. 

13 декабря - День 

медведя. 

9 декабря: День 

Героев Отечества. 

12 декабря – 

Международный 

день пряничного 

домик 

9 декабря: День 

Героев Отечества. 

12 декабря - День 

Конституции РФ 
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Дополнительные 

праздники 
- - - - - 

3 НЕДЕЛЯ 16.12-20.12.2024 

Тема ДОО Праздники Описание Всё о карнавалах праздниках. Про 

костюмы, атрибуты, музыку, танцы, 

декорации, артистов и так далее. Правила 

поведения на карнавале, концерте, 

празднике. Этикет. О праздничной и 

повседневной одежде. Подарки к 

празднику. 

 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Одежда Карнавал Мы идём на 

карнавал 

Праздничная 

кутерьма 

 

Праздничные 

традиции 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - 

День подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 

4 НЕДЕЛЯ 23.12-27.12.2024 

Тема ДОО Игрушки Описание О любых игрушках новогодних, 

плюшевых, деревянных, народных и так 

далее. Из чего делают, как делают, кто 

делает. Мастерская игрушек. Мастерская 

Деда Мороза. 
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Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Игрушки В мире игрушек Магазин игрушек Мастерская 

игрушек 

Про игрушки 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

5 НЕДЕЛЯ 30.12-31.12.2024 

Тема ДОО Новый год Описание Всё про Новый год. Традиции, 

особенности, главные герои праздника, 

история праздника в России. Новогодний 

стол, Символы Нового года. Ёлка, 

мандарины. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Снегурочка и 

подарки 

Дед Мороз и Новый 

год 

Новогоднее чудо В Новый год Про

 Новы

й год 

Праздники по 

ФОП ДО 

31 декабря - 

Новый год. 

 

31 декабря - 

Новый год. 

31 декабря - 

Новый год. 

31 декабря - 

Новый год. 

31 декабря - 

Новый год. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 
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ЯНВАРЬ  

1 НЕДЕЛЯ 01.01-10.01.2025 

Тема ДОО Выходные и рождественские каникулы Описание План для родителей на каникулы. 

Постеры с мультфильмами, мастер- 

классами, играми, раскрасками. Советы 

куда можно сходить. Безопасность дома. 

Идеи домашний экспериментов. По итогу 

возможно изготовление коллажей «Я на 

выходных», «Мои рождественские 

каникулы» 

 

 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Я и дом Я дома Домашние 

дела 

Весёлые 

выходные 

На каникулах 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 11 января - День 

спасибо. 

11 января - День 

спасибо. 

- 4 января - День 

Ньютона 

 

7 января  - 

Рождество Христово 

в России 

 

8 января - День 

детского кино. 
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2 НЕДЕЛЯ 13.01-17.01.2025 

Тема ДОО Моя семья Описание О семье, о семейных ценностях, о 

семейных традициях. Отношения в семье, 

эмоции. Мой дом, моя квартира. Кто со 

мной живёт. История моей семьи. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Моя семья Дружная семья Мы семья О семье Семейные 

ценности 

Праздники по ФОП 

ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 18 января - День 

Винни- Пуха 

18 января - День 

Винни- Пуха 

13 января - 

День российской 

печати 

18 января - День 

Винни- Пуха 

13 января - 

День российской 

печати 

3 НЕДЕЛЯ 20.01-24.01.2025 

Тема ДОО Спорт зимой Описание Всё о зимних играх, спорте, спортсменах, 

зимних забавах. Олимпийские игры, 

символы, традиции, участники. Какие 

были раньше зимние соревнования. Какие 

виды зимнего спорта были раньше. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 
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Подтема Зима Зимние забавы Зимние игры Спортивная зима Зимняя олимпиада 

Праздники по ФОП 

ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

23 января - 

Всемирный 

день снега 

18 января - День 

Винни- Пуха 

23 января - 

Всемирный день 

снега 

18 января - День 

Винни- Пуха 

23 января - 

Всемирный день 

снега 

18 января - День 

Винни- Пуха 

 

 

 

 

- 

4 НЕДЕЛЯ 27.01-31.01.2025 

Тема ДОО Неделя талантов Описание О талантливых людях, детях, об 

известных людях. Дети могут поделиться 

своими талантами или успехами. О 

важности человека, себя. Об открытиях, 

изобретениях людей. О том, как люди 

становятся известными. Об известных 

людях вашего региона. 

  

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Я человек Все важны и все 

нужный 

Мы таланты Я успешный Об известных 

людях 
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Праздники по ФОП 

ДО 
    27 января - День 

снятия блокады 

Ленинграда;  

День освобождения 

Красной армией 

крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц- 

Биркенау (Освенцима) 

– День памяти жертв 

Холокоста 

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной 

работы с дошкольника 

ми регионально и/или 

ситуативно). 

Дополнительные 

праздники 

   31 января - 
Международный 
день ювелира. 

31 января - 
Международный 
день ювелира. 

 

ФЕВРАЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 03.02-07.02.2025 

Тема ДОО Безопасность Описание Всё про безопасность: пожарную, 

домашнюю, в городе, в лесу, в детском 

саду, в воде, в интернете, в обществе, на 

солнце, на дороге. Профессии спасатель, 

доктор, пожарный, МЧС и так далее. 
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Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Профессии Будь осторожен! Безопасность дома В безопасности О безопасности 

Праздники по ФОП 

ДО 
    2 февраля - День 

разгрома 

советскими 

войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской 

битве 

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной 

работы с 

дошкольника ми 

регионально и/или 

ситуативно) 

Дополнительные 

праздники 
- 7 февраля - День 

огнетушителя. 

 

1 февраля - День 
Робинзона Крузо. 

1 февраля - День 
Робинзона Крузо. 

 

2 НЕДЕЛЯ 10.02-14.02.2025 

Тема ДОО Наука Описание Всё о науке, опытах и экспериментах. 

Известных людях, которые занимались 

наукой. О разных изобретениях, 

изобретателях. 
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Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Снег снежок Волшебные 

превращения 

Мы исследователи 

 

В лаборатории Неделя изобретений 

Праздники по 

ФОП ДО - - - 

8 февраля - День 

российской науки. 

 

8 февраля - День 

российской науки. 

Дополнительные 

праздники 

- 
10 февраля - День 

домового 
9 февраля – 

Международный 

день стоматолога. 

 

11 февраля - День 

зимних видов 

спорта в России 

9 февраля – 

Международный 

день стоматолога. 

 

11 февраля - День 

зимних видов 

спорта в России 

9 февраля – 

Международный 

день стоматолога. 

февраля - День 

памяти А. С. 

Пушкина 

11 февраля День 

зимних видов спорта 

в России 

3 НЕДЕЛЯ 17.02-21.02.2025 

Тема ДОО Книжная неделя Описание Всё про книги. Кто их пишет, какие 

бывают, как их делают. Известные авторы, 

иллюстраторы. Жанры книг. Любимые 

книги детей. Буккросинг, буктрейлер. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказки Герои книг Любимая 

книга 

Книжная 

мастерская 

О книгах 
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Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - 15 февраля - День 

памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами 

Отечества. 

Дополнительные 

праздники 

- 19 февраля - День 

смешивания разных 

красок. 

19 февраля - День 

смешивания разных 

красок. 

19 февраля - День 

смешивания разных 

красок. 

19 февраля - День 

смешивания разных 

красок. 

4 НЕДЕЛЯ 24.02-28.02.2025 

Тема ДОО Всё про мальчиков Описание Всё про мальчиков и мужчин. Мужские 

профессии, известных военных, пожарных, 

летчиков. Домашние дела, обязанности. 

День защитника Отечества. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Транспорт Мальчики 

защитники 

В мире 

мальчиков 

Защитники 

Отечества 

Настоящие 

мужчины 

Праздники по ФОП 

ДО 

- 23 февраля - День 

защитника 

Отечества. 

23 февраля - День 

защитника Отечества. 

23 февраля - День 

защитника 

Отечества. 

21 февраля – 

Международный 

день родного языка. 

23 февраля - День 

защитника Отечества. 

Дополнительные 

праздники 

26 февраля - День 

рассказывания 

сказок. 

24.02 – 02.03 

Масленица 

26 февраля - День 

сказок. 

24.02 – 02.03 

Масленица 

26 февраля - День 

сказок. 

24.02 – 02.03 

Масленица 

26 февраля - День 

сказок. 

24.02 – 02.03 

Масленица 

26 февраля - День 

сказок. 
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МАРТ 

1 НЕДЕЛЯ 03.03-07.03.2025 

Тема ДОО Все про девочек Описание О девочках и женщинах. Всё про женские 

профессии. Известных женщин.    

Домашние    дела, обязанности. 

Международный женский день. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Посуда Девочки красавицы В мире девочек Для девочек Мир для девочек  

Праздники по 

ФОП ДО 

- 8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - 

Международный 

женский день. 

Дополнительные 

праздники 

- 1 марта - День 

кошек в России. 

1 марта - День 

кошек в России. 

1 марта - День 

кошек в России. 

3 марта - 

Всемирный день 

писателя. 

1 марта - День 

кошек в России. 

3  марта - 

Всемирный день 

писателя. 

2 НЕДЕЛЯ 10.03-14.03.2025 

Тема ДОО Весна Описание Весенние изменения. Особенности в 

природе. Животные весной. Птицы, как о 

них позаботится. Насекомые, первые 

цветы. Почки и листочки. Календарная 

весна. Весна в картинах и музыке 
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Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Весна Весенняя 

неделя 

Весна Красна Весна пришла Весенние 

краски 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - 
14 марта - 

Международный 

день рек. 

12 марта - День 

посадки цветов. 

14 марта - 

Международный 

день рек. 

12 марта - День 

посадки цветов. 

14 марта - 

Международный 

день рек. 

3 НЕДЕЛЯ 17.03-21.03.2025 

Тема ДОО Забота о здоровье Описание Всё про здоровый образ жизни. Правила 

питания, витамины, медицину, польза 

спорта и так далее. Режим дня, зарядка. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Одевайся 

хорошо 

Полезная 

корзина 

Витаминная неделя Мы здоровыми 

растём 

Важно о 

здоровье 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - 18 марта  - День 

воссоединения 

Крыма с 

Россией 

(рекомендуется 
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включать в план 

воспитательн ой 

работы с 

дошкольника ми 

регионально и/или 

ситуативно). 

Дополнительные 

праздники 

20 марта - 

Всемирный день 

воробья. 

20 марта - 

Всемирный день 

воробья. 

20 марта - 

Всемирный день 

воробья. 

21 марта - 

Международный 

 день лесов. 

21 марта - 

Международный 

день лесов. 

21 марта - 

Международный 

день лесов. 

4 НЕДЕЛЯ 24.03-28.03.2025 

Тема ДОО Театр Описание Виды театра, артисты, директор театра, 

сцена, декорации. История театра. Какие 

театры есть в городе или стране. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказки Идём в театр Театр к нам пришёл Большой театр Мы в театре 

Праздники по 

ФОП ДО 

- 27 марта - 

Всемирный день 

театра. 

27 марта - 

Всемирный день 

театра. 

 

27 марта - 

Всемирный день 

театра. 

27 марта - 

Всемирный день 

театра. 

Дополнительные 

праздники 

   25 марта - 

День работника 

культуры России. 

25 марта - 

День работника 

культуры России. 
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АПРЕЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 31.04-04.04.2025 

Тема ДОО Птицы, рыбы, насекомые Описание Всё о птицах, рыбах и насекомых. 

Особенности, разновидности, 

питание, образ жизни и так далее. 

Домашние рыбки и насекомые. Домашние 

птицы. Условия жизни в доме и на воле. 

 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Птицы Птицы и рыбы Птицы и насекомые Птичья столовая Забота о птицах 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

 1 апреля - День 

птиц. 

1 апреля - 

День птиц. 

2 апреля - 

Международный 

день детской книги. 

1 апреля - День 

смеха в России; 

день птиц. 

2 апреля - 

Международный 

день детской книги. 

1 апреля - День 

смеха в России; 

день птиц. 

2 апреля - 

Международный 

день детской книги. 

1 апреля - День 

смеха в России; 

день птиц. 

2 апреля - 

Международный 

день детской книги. 
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2 НЕДЕЛЯ 07.04-11.04.2025 

Тема ДОО Космос Описание Всё о космосе, космонавтах, солнечной 

системе, планете земля, космических 

станциях, кораблях, ракетах. Известные 

космонавты люди и животные. История 

космонавтики в России. Питание в 

космосе. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Продукты Космос День космонавтики День космонавтики День космонавтики 

Праздники по 

ФОП ДО 

- 12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики.. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

Дополнительные 

праздники 

- 11апреля - 

День Берёзы 

11апреля - 

День Берёзы 

8 апреля - День 

российской 

анимации. 

8 апреля - День 

российской 

анимации. 

3 НЕДЕЛЯ 14.04-18.04.2025 

Тема ДОО Цирк, артисты и животные. Описание История цирка в России, артисты, люди  

и  животные,  профессии  в цирке. 

Известные артисты цирка. Какие бывают 

представления. 

Животные и их детёныши. Чем 

питаются, где живут. 
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Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Животные и их 

детёныши 

Животные и их 

детёныши 

Идём в Цирк Цирк Всё о цирке 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - 15 апреля - 

Международный 

день цирка. 

15 апреля - 

Международный 

день цирка. 

4 НЕДЕЛЯ 21.04-25.04.2025 

Тема ДОО Природа Описание Всё о деревьях, кустарниках, грибах, 

цветах. Когда растут, где растут, как 

растут. Об особенностях природы и 

растений на Земле и в России. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Растения Природа Природа Береги 

планету 

Береги 

планету 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- -    
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МАЙ 

1 НЕДЕЛЯ 28.04-02.05.2025 

Тема ДОО Труд взрослых Описание Труд взрослых, помощь взрослым, 

помощь в целом. Домашний труд, 

общественный труд, ручной труд. 

Волонтёрство. Трудовые поручения. 

Польза труда. Умственный труд. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Профессии Труд дома Полезный труд Труд взрослых Труд взрослых 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - 1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

Дополнительные 

праздники 

-  

5 мая - День 

водолаза. 

28 апреля - День 

работника скорой 

медицинской 

помощи. 

 

28 апреля - День 

работника скорой 

медицинской 

помощи. 

 

28 апреля - День 

работника скорой 

медицинской 

помощи. 

 

2 НЕДЕЛЯ 05.05-07.05.2024 

Тема ДОО Армия России Описание Всё о военных профессиях, транспорте, 

Великой Отечественной войне, Дне 

Победы. Взрослые, дети, животные герои. 
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Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Транспорт Транспорт Военные профессии Великая Армия 

России 

Герои Победы 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - 9 мая - День 

Победы. 

9 мая - День 

Победы. 

9 мая - День 

Победы. 

Дополнительные 

праздники 

- - 5 мая - День 

водолаза. 

5 мая - День 

водолаза. 

5 мая - День 

водолаза. 

12 мая – 

Международный 

день медицинской 

сестры 

3 НЕДЕЛЯ 12.05-16.05.2025 

Тема ДОО Музейная неделя Описание Про музей, архитектуру, известных 

музеях, музеях города. Об экспонатах, 

картинах, какие бывают музеи. Профессии 

музея. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Игрушки Мы в Музее Музей Музеи России Музейные 

истории 
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Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - 19 мая – День 

детских 

общественны х 

организаций 

России. 

Дополнительные 

праздники 

- - 18 мая – 

Международный 

день музеев в 

России. 

18 мая – 

Международный 

день музеев в 

России. 

18 мая – 

Международный 

день музеев в 

России. 

4 НЕДЕЛЯ 19.05-23.05.2025 

Тема ДОО Мой город Описание Всё про ваш город. Особенности, 

традиции, праздники, здания, жители, 

известные люди, природа, 

достопримечательности, символы. Я в 

городе, моя улица, мой дом, моя комната, 

квартира. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Мой дом Мой город Мой город Мой город Мой город 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - - 24 мая: День 

славянской 

письменности и 

культуры. 
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Дополнительные 

праздники 

- - 26 мая - День 

бумажных 

самолётиков. 

- - 

5 НЕДЕЛЯ 26.05-30.05.2025 

Тема ДОО Здравствуй, лето. До свидания детский сад Описание Лето изменения в природе, животные 

летом, люди летом, одежда, природа и так 

далее. До свидание, детский сад для 

подготовительных групп. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Лето Встречаем лето Встречаем лето Встречаем лето До свидания 

Детский сад 

Праздники по 

ФОП ДО 

- 1 июня - День 

защиты детей. 

1 июня - День 

защиты детей. 

1 июня - День 

защиты детей. 

1 июня - День 

защиты детей. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 27 мая – 

Общероссийский 

день библиотек. 

27 мая – 

Общероссийский 

день библиотек. 
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Формы взаимодействия с родителями 

П
ер

и
о
д

 

 
Тема 

 
Направление 

 

Форма 

работы 

 
Цель 

 

Ответственн 

ый 

С
ен

тя
б

р
ь 

«Мой ребёнок 

в детском 

саду» 

диагностико- 

аналитическое 

направление 

Опрос Выявить интересы 

родителей в 

образовании     детей 

при посещении ДОО. 

Воспитатели 

«То, что 

детский сад 

должен знать о 

моём ребёнке» 

Анкета Собрать данные о 

семье воспитанника и 

его особенностях. 

Воспитатели 

«Знакомство с 

группой и 

ДОО» 

просветительс 

кое 

направление 

Экскурсия Познакомить 

родителей с 

условиями 

пребывания ребёнка 

в группе ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Новая 

образовательна 

я программа в 

нашем детском 

саду» 

Собрание Познакомить 

родителей с 

реализуемой в ДОО 

образовательной 

программы. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

«Начинаем 

учебный год 

2023-2024» 

Познакомить 

родителей с планами 

на учебный год по 

воспитанию и 

образованию детей. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Новое  в 

образовании 

детей нашего 

детского сада» 

Стенд Познакомить 

родителей с 

реализуемой в ДОО 

образовательной 

программы. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

«Что 

планируем в 

этом году» 

Познакомить 

родителей  с 

планируемыми 

результатами 

развития 

актуальными для 

возраста ребёнка 
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 «Правила в 

детском саду» 

  Познакомить 

родителей   с 

правилами 

посещения детского 

сада принятыми 

ДОО. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Всё про наш 

детский сад» 

Познакомить 

родителей с 

актуальной 

информацией о ДОО. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Всё об 

образовании в 

детском саду 

№…» 

Публикации 

на сайте 

ДОО 

Познакомить 

родителей с 

документацией ДОО. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

«Как прошёл 

август» 

Публикации 

на сайте 

ДОО 

Электронная 

газета. 

Познакомить 

родителей с 

мероприятиями и 

итогами августа. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в 

сентябре» 

Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить 

родителей с 

планируемыми 

мероприятиями в 

сентябре. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«Как прошёл 

праздник 1 

сентября - 

День знаний» 

Познакомить 

родителей с детским 

досугом 

посвященным 1 

сентября - Дню 

знаний. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«С вашими 

детьми 

работают» 

Познакомить 

родителей с 

педагогическим и 

административным 

составом ДОО. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«События 

недели» 

Рассказать родителям 

о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 
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 3 сентября - 

День 

окончания 

Второй 

мировой 

войны, День 

солидарности в 

борьбе  с 

терроризмом. 

 Папка- 

передвижка 

Познакомить 

родителей с историей 

праздников  День 

окончания Второй 

мировой войны, День 

солидарности   в 

борьбе с 

терроризмом. 

Воспитатели 

«Что должно 

быть в 

шкафчике 

ребёнка» 

консультацион 

ное 

направление 

Чек-лист Сформировать 

представление 

родителей о 

необходимом 

содержании 

шкафчика ребёнка в 

детском саду. 

Воспитатели 

«Проекты на 

весь год» 

Круглый 

стол 

Составить план по 

реализации 

совместных проектов 

детей, родителей  и 

педагогов на год. 

Воспитатели 

«Тема недели» Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

Постер 

Предоставить 

дидактические 

материалы   для 

организации 

совместной 

деятельности 

родителей (законных 

представителей)   с 

детьми в семейных 

условиях по теме 

недели ДОО 

Воспитатели 

«Растем 

грамотными» 

8 сентября - 

Международн 

ый день 

распространен 

ия грамотности 

Квест Повысить уровень 

взаимодействия 

детей, родителей и 

педагогов в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 
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 «Наши 

педагоги» 

27 сентября - 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников 

 Выставка 

совместного 

творчества 

Способствовать 

повышению уровня 

доброжелательного 

отношения 

родителей и детей к 

педагогам и ДОО в 

целом. 

Воспитатели 

«Что нужно 

знать про 

детские 

эмоции» 

Тренинг Повысить 

компетенции 

родителей по работе 

с эмоциями детей 

раннего  и 

дошкольного 

возраста. 

Воспитатели 

Психолог 

«Как ходить в 

детский сад без 

слёз» 

Педагогичес 

кая 

библиотека 

для 

родителей 

Повысить 

компетенции 

родителей по лёгкой 

адаптации детей к 

детскому саду и 

коллективу  группы 

ДОО. 

Воспитатели 

«Безопасность 

по дороге в 

детский сад» 

Папка- 

передвижка 

Рассказать родителям 

о правилах 

безопасности для 

детей по дороге в 

ДОО 

Воспитатели 

«Детям о 

традициях 

нашей страны» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

патриотическому 

воспитанию  и 

обучению детей. 

Воспитатели 

«Осенняя 

погода в нашем 

городе» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

здоровьесбережению 

детей на тему одежда 

на прогулке тепло 

или холодно. 

Воспитатели 
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 «Как не 

заболеть» 

 Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

здоровьесбережению 

детей на тему 

профилактика 

простудных 

заболеваний 

Воспитатели 

Медицински 

й сотрудник 

О
к
тя

б
р
ь 

«Здоровье 

моего ребёнка» 

диагностико- 

аналитическое 

направление 

Анкета Выявить отношение к 

охране здоровья 

ребёнка и способах 

его поддержания. 

Воспитатели 

«Досуг дома» Опрос Сформировать 

представление  о 

совместном досуге 

детей и родителей. 

Воспитатели 

Информирован 

ие о 

государственн 

ой политике в 

области ДО 

просветительс 

кое 

направление 

Стенд Познакомить 

родителей с 

новостями 

государственной 

политике в области 

ДО 

Заведующий 

ДОО 

«Господдержка 

семей с детьми 

дошкольного 

возраста» 

Стенд Информирование 

родителей  о  мерах 

господдержки 

семьям с  детьми 

дошкольного 

возраста 

Заведующий 

ДОО 

«Как прошёл 

сентябрь» 

Публикации 

на сайте 

ДОО 

Познакомить 

родителей с 

мероприятиями и 

итогами сентября. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в 

октябре» 

Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить 

родителей с 

планируемыми 

мероприятиями в 

октябре. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«События 

недели» 

Рассказать родителям 

о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 
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 «Мультфильм 

ы о школе» 

5 октября - 

День учителя 

 Стенд Познакомить 

родителей  с 

подборкой 

мультфильмов для 

детей про учителей и 

школу. 

Воспитатели 

«Физкультура 

дома» 

Стенд Познакомить 

родителей  с 

важностью занятий 

физической 

культурой дома. 

Воспитатели 

Инструктор 

физической 

культуры 

«Куда можно 

сходить  в 

городе с 

ребёнком» 

Буклет Познакомить 

родителей с 

достопримечательно 

стями актуальными 

для возраста детей. 

Воспитатели 

«Осенний 

пейзаж» 

консультацион 

ное 

направление 

Выставка 

детских 

работ 

Познакомить 

родителей с 

творчеством и 

умением детей по 

рисованию в жанре 

живописи пейзаж. 

Воспитатели 

«Осенний 

вернисаж» 

Выставка 

совместного 

творчества 

Способствовать 

совместному 

творчеству в семьях 

воспитанников ДОО 

Воспитатели 

«Как сделать 

поделку на 

выставку» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей   по 

взаимодействию  с 

детьми в процессе 

подготовки  поделок 

на выставки в ДОО. 

Воспитатели 

«Символы 

государства, 

как о них 

рассказать 

ребёнку» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

патриотическому 

воспитанию  и 

обучению детей. 

Воспитатели 

«Ваши 

вопросы - наши 

ответы» 

Конференци 

я 

Повышать  уровень 

качества 

взаимодействия ДОО 

с семьями 

воспитанников. 

Заведующий 

ДОО 
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 «Поддержка 

детского 

здоровья при 

посещении 

детского сад» 

 Встреча со 

специалисто 

м 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

здоровьесбережению 

детей на тему 

профилактика 

простудных 

заболеваний 

Старший 

воспитатель 

Медицински 

й работник 

«Планшет и 

телефон в мире 

дошкольника» 

Встреча со 

специалисто 

м 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

правильному 

использованию 

электронной техники 

для образования 

детей. 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

«Тема недели» Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

Постер 

Предоставить 

дидактические 

материалы   для 

организации 

совместной 

деятельности 

родителей (законных 

представителей)   с 

детьми в семейных 

условиях по теме 

недели ДОО 

Воспитатели 

«Бабушки и 

дедушка» 

1 октября - 

Международн 

ый  день 

пожилых 

людей 

Постер Проконсультировать 

родителей по 

просмотру 

мультфильмов  и 

чтению книг на тему 

праздника 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Как забота о 

животных 

влияет на 

воспитание 

детей» 

4 октября - 

День защиты 

животных 

Консультац 

ия 

Повысить 

компетенции 

родителей в способах 

воспитания в детях 

заботы о животных. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 
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 «Что делать 

если эмоции 

через край» 

 Тренинг Повысить 

компетенции 

родителей по работе 

с эмоциями детей 

раннего  и 

дошкольного 

возраста. 

Воспитатели 

Психолог 

«Дети в 

обществе» 

Педагогичес 

кая 

библиотека 

для 

родителей 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

социально- 

коммуникативному 

развитию детей. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Мультфильм 

ы для детей» 

Буклет Повысить 

компетенции 

родителей  по 

правилам просмотра 

мультфильмов для 

воспитания   и 

обучения детей. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Какие 

прививки 

важны и 

нужны» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

здоровьесбережению 

детей на тему 

важности 

вакцинирования. 

Воспитатели 

Медицински 

й сотрудник 

 «Мой папа вот 

такой» 

15 октября - 

День отца в 

России. 

Интервью Познакомить 

родителей с 

представлениями их 

детей о родителе и 

желания совместного 

проведения времени. 

Воспитатели 

 «Музыкальная 

история» 

1 октября - 

Международн 

ый  день 

музыки 

Вечер 

музыки 

Побуждать 

родителей к участию 

в образовательном 

процессе ДОО, через 

совместные 

тематические вечера. 

Воспитатели 

Музыкальны 

й 

руководитель 

 «Осень в гости 

к нам пришла» 

Досуг Побуждать 

родителей к участию 

в образовательном 

процессе ДОО, через 

досуг. 

Воспитатели 

Специалисты 



67  

Н
о
я
б

р
ь
 

«Уроки 

финансовой 

грамотности 

дома» 

диагностико- 

аналитическое 

направление 

Опрос Собрать 

информацию  об 

обучение детей 

финансовой 

грамотности в семье. 

Воспитатели 

«Как прошёл 

октябрь» 

просветительс 

кое 

направление 

Публикации 

на сайте 

ДОО 

Электронная 

газета. 

Познакомить 

родителей с 

мероприятиями и 

итогами октября. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Права детей» Памятка Познакомить 

родителей с 

конвенцией о правах 

детей. 

Методист 

«Что нас ждёт в 

ноябре» 

Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить 

родителей с 

планируемыми 

мероприятиями в 

ноябре. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«События 

недели» 

Рассказать родителям 

о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

8 ноября День 

памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 

России 

Стенд Познакомить 

родителей с историей 

Дня памяти 

погибших  при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних  дел 

России 8 ноября. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«Господдержка 

семей с детьми 

дошкольного 

возраста» 

Стенд Информирование 

родителей  о  мерах 

господдержки 

семьям с  детьми 

дошкольного 

возраста 

Заведующий 

ДОО 

Методист 



68  

 «Герои 

русских 

народных 

сказок» 

консультацион 

ное 

направление 

Выставка 

детских 

работ 

Познакомить 

родителей  с 

творчеством детей и 

умением создавать 

поделки из пла 

Воспитатели 

 «Тема недели» Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить 

дидактические 

материалы   для 

организации 

совместной 

деятельности 

родителей (законных 

представителей)   с 

детьми в семейных 

условиях по теме 

недели ДОО 

Воспитатели 

 «День в садике 

для родителей» 

День 

открытых 

дверей 

Побуждать 

родителей к участию 

в образовательном 

процессе ДОО и 

знакомить  с 

процессом обучения 

и воспитания. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 «Детям о 

профессиях» 

Памятка Побуждать 

родителей к 

совместному 

решению 

образовательных 

задач программы 

Воспитатели 

 «Домашнее 

чтение» 

Буклет Формировать 

представления о 

пользе семейного 

чтения и актуальных 

книгах для детей. 

Воспитатели 

 «Что делать 

если ребёнок 

злиться» 

Тренинг Повысить 

компетенции 

родителей по работе 

с эмоциями детей 

раннего  и 

дошкольного 

возраста. 

Воспитатели 

Психолог 



69  

 «Книги для 

детей про 

Россию» 

 Педагогичес 

кая 

библиотека 

для 

родителей 

Познакомить 

родителей  с 

возможными 

книгами для 

дошкольников  о 

России. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «4 ноября - 

День 

народного 

единства» 

Постер Предоставить 

дидактические 

материалы   для 

организации 

совместной 

деятельности 

родителей (законных 

представителей)   с 

детьми в семейных 

условиях по теме 

праздника 

Воспитатели 

 «30 ноября - 

День 

Государственн 

ого  герба 

Российской 

Федерации» 

Постер Предоставить 

дидактические 

материалы   для 

организации 

совместной 

деятельности 

родителей (законных 

представителей)   с 

детьми в семейных 

условиях по теме 

праздника 

Воспитатели 

 «Режим дня» Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

здоровьесбережению 

детей на тему 

рациональная 

организация режима 

дня ребёнка 

Воспитатели 

 «Как 

знакомить 

детей с 

деньгами» 

Стенд Повысить 

компетенции 

родителей по 

формированию у 

детей финансовой 

грамотности. 

Воспитатели 



70  

 «Мамочка 

любимая» 

26 ноября - 

День матери в 

России 

 Мастер- 

класс 

Побуждать 

родителей к участию 

в образовательном 

процессе ДОО, через 

мастер-класс. 

Воспитатели 

Специалисты 

Д
ек

аб
р
ь
 

«Планы на 

Новогодние 

праздники» 

диагностико- 

аналитическое 

направление 

Анкетирова 

ние 

Выявить уровень 

компетенций 

родителей по 

организации 

детского отдыха. 

Воспитатели 

«Как прошёл 

ноябрь» 

просветительс 

кое 

направление 

Публикации 

на сайте 

ДОО 

Электронная 

газета. 

Познакомить 

родителей с 

мероприятиями и 

итогами ноября. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в 

декабре» 

Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить 

родителей с 

планируемыми 

мероприятиями в 

декабре. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«События 

недели» 

 Рассказать родителям 

о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

3 декабря - 

День 

неизвестного 

солдата 

Стенд Познакомить 

родителей с историей 

праздника День 

неизвестного солдата 

Воспитатели 

«Детям о 

героях» 

9 декабря - 

День Героев 

Отечества 

Папка- 

передвижка 

Познакомить 

родителей с героями 

о которых можно 

рассказать 

дошкольникам. 

Воспитатели 

«12 декабря - 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации» 

Стенд Познакомить 

родителей с историей 

праздника День 

конституции 

Российской 

Федерации 

Методист 



71  

 «Куда можно 

сходить  в 

городе с 

ребёнком» 

 Буклет Познакомить 

родителей  с 

мероприятиями 

актуальными для 

возраста детей. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«Зимний лес» консультацион 

ное 

направление 

Выставка 

детских 

работ 

Познакомить 

родителей   с 

творчеством детей и 

умением создавать 

поделки  из 

пластилина. 

Воспитатели 

 «Куда можно 

сходить  в 

городе с 

ребёнком» 

Буклет Познакомить 

родителей с 

достопримечательно 

стями актуальными 

для возраста детей. 

Воспитатели 

 «Ваши 

вопросы - наши 

ответы» 

Конференци 

я 

Повышать  уровень 

качества 

взаимодействия ДОО 

с семьями 

воспитанников. 

Заведующий 

ДОО 

 «Как научить 

ребёнка 

говорить 

правильно» 

Встреча со 

специалисто 

м 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

речевому развитию, 

на тему постановка 

звуков. 

Старший 

воспитатель 

Учитель- 

логопед 

 «Тема недели» Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить 

дидактические 

материалы   для 

организации 

совместной 

деятельности 

родителей (законных 

представителей)   с 

детьми в семейных 

условиях по теме 

недели ДОО 

Воспитатели 



72  

 «Закаливающи 

е процедуры» 

 Стенд Повысить 

компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению 

детей на тему польза 

закаливающих 

процедур. 

Воспитатели 

 «Безопасность 

в Новогодние 

праздники» 

Педагогичес 

кая 

библиотека 

для 

родителей 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

знакомству детей с 

правилами 

безопасности на 

улице и дома  в 

период  Новогодних 

праздников. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Зимняя 

погода в нашем 

городе» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

здоровьесбережению 

детей на тему одежда 

на прогулке тепло 

или холодно. 

Воспитатели 

 «Правильное 

питание для 

детей» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

здоровьесбережению 

детей на тему 

правильное питание в 

семье 

Воспитатели 

Медицински 

й сотрудник 

 «Волонтерские 

акции нашего 

города и 

страны» 

5 декабря  - 

День 

добровольца 

(волонтера) в 

России 

Буклет Привлекать 

родителей к участию 

в волонтерских 

акциях. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 



73  

 «Весёлые идеи 

для 

новогодних 

каникул» 

 Буклет Повысить 

компетенции 

родителей по 

организации 

семейного 

образования в период 

новогодних 

праздников 

Воспитатели 

 «Как ответить 

на вопросы 

детей об 

инвалидах» 

3 декабря - 

Международн 

ый  день 

инвалидов 

Консультац 

ия 

Повысить 

компетенции 

родителей   по 

вопросам общения с 

детьми на тему 

инвалидности 

взрослых и детей. 

Воспитатели 

 «Волшебство 

цвета» 

8 декабря - 

Международн 

ый  день 

художника 

Мастер- 

класс 

Побуждать 

родителей к участию 

в образовательном 

процессе ДОО, через 

мастер-класс по 

нетрадиционным 

техникам рисования. 

Воспитатели 

 «Зимняя 

сказка» 

31 декабря - 

Новый год. 

Досуг Побуждать 

родителей к участию 

в образовательном 

процессе ДОО, через 

праздник. 

Воспитатели 

Специалисты 

Я
н

в
ар

ь 

«Питание 

дома» 

диагностико- 

аналитическое 

направление 

Опрос Выявить знания 

родителей об 

организации 

правильного питания 

детей. 

Воспитатели 

«Как прошёл 

декабрь» 

просветительс 

кое 

направление 

Публикации 

на сайте 

ДОО 

Электронная 

газета. 

Познакомить 

родителей с 

мероприятиями и 

итогами декабря. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 



74  

 «Господдержка 

семей с детьми 

дошкольного 

возраста» 

 Стенд Информирование 

родителей  о  мерах 

господдержки 

семьям с  детьми 

дошкольного 

возраста 

Заведующий 

ДОО 

«Что нас ждёт в 

январе» 

Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить 

родителей с 

планируемыми 

мероприятиями в 

январе. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«События 

недели» 

 Рассказать родителям 

о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Освобождени 

е лагеря 

Освенцима» 

27 января - 

День 

освобождения 

Красной 

армией 

крупнейшего 

«лагеря 

смерти» 

Аушвиц- 

Биркенау 

(Освенцима) – 

День памяти 

жертв 

Холокоста. 

Папка- 

передвижка 

Познакомить 

родителей с историей 

Дня освобождения 

Красной  армией 

крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц- 

Биркенау 

«Освенцима». 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«Как построить 

доверительные 

отношения с 

ребёнком» 

консультацион 

ное 

направление 

Консультац 

ия 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

взаимоотношению  с 

собственным 

ребёнком. 

 

«Я на Новый 

год» 

Выставка 

детских 

работ 

Познакомить 

родителей  с 

творчеством детей и 

умением создавать 

рисунки по памяти из 

своего опыта. 

Воспитатели 



75  

 «Народы 

России как 

познакомить 

детей» 

 Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

патриотическому 

воспитанию  и 

обучению детей. 

Воспитатели 

 «Домашнее 

чтение» 

Буклет Формировать 

представления о 

пользе семейного 

чтения и актуальных 

книгах для детей. 

Воспитатели 

 «Тема недели» Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить 

дидактические 

материалы   для 

организации 

совместной 

деятельности 

родителей (законных 

представителей)   с 

детьми в семейных 

условиях по теме 

недели ДОО 

Воспитатели 

 «Как говорить 

с детьми о 

Блокаде 

Ленинграда» 

27 января - 

День снятия 

блокады 

Ленинграда 

Педагогичес 

кая 

библиотека 

для 

родителей 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

патриотическому 

воспитанию детей. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Формировани 

е 

доброжелатель 

ных 

взаимоотноше 

ний детей с 

окружающими 

». 

Консультац 

ия 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

формированию у 

детей 

доброжелательных 

взаимоотношений со 

сверстниками 

и взрослыми в семье. 

Воспитатели 



76  

 «Дети и IT- 

технологии» 

 Ширма Повысить 

компетенции 

родителей в 

направлении IT- 

технологий и детское 

здоровье 

Воспитатели 

 «Подвижные 

игры на зимней 

прогулке» 

Буклет Повысить 

компетенции 

родителей  по 

организации 

подвижных игр на 

зимней прогулке. 

Воспитатели 

 «Как не 

заболеть 

зимой» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

здоровьесбережению 

детей  на тему 

профилактика гриппа 

и простудных 

заболеваний 

Воспитатели 

Медицински 

й сотрудник 

Ф
ев

р
ал

ь
 

«Мой ребёнок 

и кружки» 

диагностико- 

аналитическое 

направление 

Анкета Получить данные о 

посещении ребёнком 

дополнительных 

занятий и  желании 

родителей о новых 

дополнительных 

занятиях. 

Воспитатели 

«Как прошёл 

январь» 

просветительс 

кое 

направление 

Публикации 

на сайте 

ДОО 

Электронная 

газета. 

Познакомить 

родителей с 

мероприятиями и 

итогами января. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в 

феврале» 

 

 
Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить 

родителей с 

планируемыми 

мероприятиями в 

феврале. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«События 

недели» 

Рассказать родителям 

о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 



77  

 «Куда можно 

сходить  в 

городе с 

ребёнком» 

 Буклет Познакомить 

родителей  с 

мероприятиями 

актуальными для 

возраста детей. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«Сталинградск 

ая битва» 

2 февраля - 

День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко- 

фашистских 

войск в 

Сталинградско 

й битве. 

Стенд Познакомить 

родителей с историей 

сталинградской 

битвы. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«Наши Герои» 

15 февраля - 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный 

долг за 

пределами 
Отечества 

Стенд Познакомить 

родителей с героями, 

исполнявшими 

служебный долг за 

пределами 

Отечества. 

Воспитатели 

«Открытка 

защитнику» 

консультацион 

ное 

направление 

Выставка 

детских 

работ 

Познакомить 

родителей  с 

творчеством детей и 

умением создавать 

поделки из бумаги на 

заданную тему. 

Воспитатели 

 «Ваши 

вопросы - наши 

ответы» 

Конференци 

я 

Повышать  уровень 

качества 

взаимодействия ДОО 

с семьями 

воспитанников. 

Заведующий 

ДОО 

 «Как развивать 

воображение 

детей» 

Встреча со 

специалисто 

м 

Повысить 

компетенции 

родителей   по 

художественно- 

эстетическому 

развитию, на тему 

воображение   и 

творчество детей. 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 



78  

 «ПДД для 

взрослых и 

детей» 

 Встреча со 

специалисто 

м 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

воспитанию  и 

обучению детей 

ПДД. 

Старший 

воспитатель 

Сотрудник 

ГАИ 

 «Тема недели» Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить 

дидактические 

материалы   для 

организации 

совместной 

деятельности 

родителей (законных 

представителей)   с 

детьми в семейных 

условиях по теме 

недели ДОО 

Воспитатели 

 «Всё о родном 

языке» 

21 февраля - 

Международн 

ый  день 

родного языка 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

развитию речи  у 

детей раннего  и 

дошкольного 

возраста. 

Воспитатели 

Учитель- 

логопед 

 «История 

России для 

дошкольников 

» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

патриотическому 

воспитанию  и 

обучению детей. 

Воспитатели 

 «Научные 

опыты с 

детьми» 

8 февраля: 

День 

российской 

науки 

Буклет Познакомить 

родителей   с 

актуальными 

опытами для детей 

раннего   и 

дошкольного 

возраста,  которые 

можно провести в 

домашних условиях. 

Воспитатели 

 «Всё для 

работы  с 

эмоциями 

детей» 

Педагогичес 

кая 

библиотека 

для 

родителей 

Повысить 

компетенции 

родителей по работе 

с эмоциями детей. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 



79  

 «Какие 

прививки 

важны и 

нужны» 

 Стенд Повысить 

компетенции 

родителей  по 

здоровьесбережению 

детей на тему 

важности 

вакцинирования. 

Воспитатели 

Медицински 

й сотрудник 

 «Сильные и 

смелые» 

23 февраля - 

День 

защитника 

Отечества. 

Спортивный 

досуг 

Побуждать 

родителей к участию 

в образовательном 

процессе ДОО, через 

праздник. 

Воспитатели 

Специалисты 

М
ар

т 

«Традиции 

нашей семьи» 

диагностико- 

аналитическое 

направление 

Анкета Узнать о традициях 

семей 

воспитанников. 

Воспитатели 

«Как прошёл 

февраля» 

просветительс 

кое 

направление 

Публикации 

на сайте 

ДОО 

Электронная 

газета. 

Познакомить 

родителей с 

мероприятиями и 

итогами февраля. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в 

марте» 

Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить 

родителей с 

планируемыми 

мероприятиями в 

марте. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«События 

недели» 

 Рассказать родителям 

о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Куда можно 

сходить  в 

городе с 

ребёнком» 

Буклет Познакомить 

родителей  с 

мероприятиями 

актуальными для 

возраста детей. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«Осторожно! 

Тает лёд» 

Памятка Познакомить 

родителей  с 

правилами 

безопасности  у 

водоёмов в весенний 

период при таянии 

льда. 

Воспитатели 



80  

 «Всё о Крыме 

для детей и 

взрослых» 

18 марта - День 

воссоединения 

Крыма с 

Россией 

 Папка- 

передвижка 

Познакомить 

родителей с 

достопримечательно 

стями Крыма и 

историей. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Букет к 8 

марта» 

консультацион 

ное 

направление 

Выставка 

детских 

работ 

Познакомить 

родителей   с 

творчеством детей и 

умением создавать 

поделки  из 

пластилина. 

Воспитатели 

 «IT- 

технологии для 

воспитания и 

обучения 

дошкольников 

» 

Встреча со 

специалисто 

м 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

использованию IT- 

технологий   в 

воспитании и 

обучении 

дошкольников. 

Старший 

воспитатель 

IT- 

специалист 

 «Папа, мама, я 

спортивная 

семья» 

Фотовыстав 

ка 

Побуждать 

родителей к участию 

в образовательном 

процессе ДОО по 

физическому 

развитию детей. 

 

 «Тема недели» Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить 

дидактические 

материалы   для 

организации 

совместной 

деятельности 

родителей (законных 

представителей)   с 

детьми в семейных 

условиях по теме 

недели ДОО 

Воспитатели 

 «Домашнее 

чтение» 

Буклет Формировать 

представления о 

пользе семейного 

чтения и актуальных 

книгах для детей. 

Воспитатели 



81  

 «Детям о 

правилах» 

 Педагогичес 

кая 

библиотека 

для 

родителей 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

формированию у 

детей знаний о 

безопасном 

поведении на дороге, 

в быту и в интернете. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Театр для 

всех» 

27 марта - 

Всемирный 

день театра. 

Спектакль Побуждать 

родителей к участию 

в образовательном 

процессе ДОО, через 

спектакль. 

 

 «Успехи моего 

ребёнка» 

Консультац 

ия 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

созданию условий 

для роста адекватной 

самооценки ребёнка. 

Воспитатели 

 «Весенняя 

погода в нашем 

городе» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

здоровьесбережению 

детей на тему одежда 

на прогулке тепло 

или холодно. 

Воспитатели 

 «Мультфильм 

ы детям о 

городах 

России» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

патриотическому 

воспитанию  и 

обучению детей. 

Воспитатели 

 «Витамины для 

детей» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

здоровьесбережению 

детей на тему 

витамины и питание. 

Воспитатели 



82  

 «Весна 

пришла» 

8 марта - 

Международн 

ый  женский 

день 

 Досуг Побуждать 

родителей к участию 

в образовательном 

процессе ДОО, через 

праздник. 

Воспитатели 

Специалисты 

А
п

р
ел

ь
 

«Хорошо ли вы 

знаете своего 

ребёнка» 

диагностико- 

аналитическое 

направление 

Анкета Получить 

информацию о том, 

как хорошо родители 

знают интересы и 

предпочтения детей. 

Воспитатели 

«Господдержка 

семей с детьми 

дошкольного 

возраста» 

просветительс 

кое 

направление 

Стенд Информирование 

родителей  о  мерах 

господдержки 

семьям с  детьми 

дошкольного 

возраста 

Заведующий 

ДОО 

«Как прошёл 

марта» 

Публикации 

на сайте 

ДОО 

Электронная 

газета. 

Познакомить 

родителей с 

мероприятиями и 

итогами марта. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в 

апреле» 

 

 
Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить 

родителей с 

планируемыми 

мероприятиями в 

апреле. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«События 

недели» 

Рассказать родителям 

о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Птицы 

прилетели» 

консультацион 

ное 

направление 

Выставка 

детских 

работ 

Познакомить 

родителей с 

творчеством  и 

умением детей 

создавать 

аппликации  с 

помощью различных 

теник. 

Воспитатели 



83  

 «Ваши вопросы - 

наши ответы» 

 Конференци 

я 

Повышать  уровень 

качества 

взаимодействия ДОО 

с семьями 

воспитанников. 

Заведующий 

ДОО 

 «День в садике 

для родителей» 

День 

открытых 

дверей 

Побуждать 

родителей к участию 

в образовательном 

процессе ДОО 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 «Плаванье в 

дошкольном 

возрасте» 

Встреча со 

специалисто 

м 

Повысить 

компетенции 

родителей    по 

физическому 

развитию, на тему 

плавание   для 

дошкольников. 

Старший 

воспитатель 

Инструктор 

физической 

культуры 

 «Космические 

приключения» 

12 апреля - 

День 

космонавтики 

Выставка 

совместного 

творчества 

Способствовать 

совместному 

творчеству в семьях 

воспитанников ДОО 

Воспитатели 

 «Забота о 

детских зубах» 

Стенд Повысить 

компетенции 

родителей  по 

здоровьесбережению 

детей на тему 

правильный уход за 

зубами детей 

Воспитатели 

 «Закаливающие 

процедуры 

летом» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению 

детей на тему польза 

закаливающих 

процедур. 

Воспитатели 



84  

 «Тема недели»  Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить 

дидактические 

материалы   для 

организации 

совместной 

деятельности 

родителей (законных 

представителей)   с 

детьми в семейных 

условиях по теме 

недели ДОО 

Воспитатели 

 ««Как 

развивать 

познавательну 

ю 

активность 

ребёнка» 

Педагогичес 

кая 

библиотека 

для 

родителей 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

развитию 

познавательной 

активности  у 

дошкольников. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Отдых важен 

для всех» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

здоровьесбережению 

детей на тему 

правильного 

детского отдыха. 

Воспитатели 

М
ай

 

«Наш детский 

сад» 

диагностико- 

аналитическое 

направление 

Опрос Выявить 

удовлетворённость 

родителей качеством 

образования, работой 

педагогического 

коллектива ДОО. 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Как прошёл 

апрель» 

просветительс 

кое 

направление 

Публикации 

на сайте 

ДОО 

Электронная 

газета. 

Познакомить 

родителей с 

мероприятиями и 

итогами апреля. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в 

мае» 
Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить 

родителей с 

планируемыми 

мероприятиями в 

мае. 

Методист 

Старший 

воспитатель 



85  

 «События 

недели» 

  Рассказать родителям 

о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Школы в 

нашем городе» 

Стенд Рассказать родителям 

о школах, в которые 

могут пойти 

выпускники. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

«Лагерь для 

детского 

отдыха» 

Буклет Рассказать родителям 

о детских лагерях, в 

которые можно 

отправить детей на 

летний период. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

«День города» Стенд Познакомить 

родителей с историей 

родного города и 

памятными местами, 

куда можно сходить с 

детьми. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

«Детские 

общественные 

организации 

России» 

19 мая - День 

детских 

общественных 

организаций 

России 

Стенд Познакомить 

родителей с 

Детскими 

общественными 

организациями 

России. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«9 мая - День 

Победы» 

консультацион 

ное 

направление 

Выставка 

детских 

работ 

Познакомить 

родителей с 

творчеством и 

умением детей по 

рисованию в технике 

рисования    простым 

карандашом. 

Воспитатели 

 «Завершим год 

правильно» 

Собрание Познакомить 

родителей с итогами 

учебного года. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 



86  

 «Математика и 

лего» 

 Встреча со 

специалисто 

м 

Повысить 

компетенции 

родителей   по 

познавательному 

развитию, на тему 

занимательная 

математика. 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

 «Тема недели» Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить 

дидактические 

материалы   для 

организации 

совместной 

деятельности 

родителей (законных 

представителей)   с 

детьми в семейных 

условиях по теме 

недели ДОО 

Воспитатели 

 «9 мая - День 

Победы» 

Концерт Побуждать 

родителей к участию 

в образовательном 

процессе ДОО и 

повысить 

компетенции в 

воспитании 

патриотизма у детей. 

Воспитатели 

Специалисты 

 «24 мая - День 

славянской 

письменности 

и культуры» 

Тематическ 

ий досуг 

Побуждать 

родителей к участию 

в образовательном 

процессе ДОО 

Воспитатели 

 «Труд и 

дошкольники» 

1 мая - 

Праздник 

Весны и Труда 

Субботник Повысить 

компетенции 

родителей  по 

трудовому 

воспитанию детей, 

через совместную 

деятельность  по 

облагораживанию 

территории ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Домашнее 

чтение» 

Буклет Формировать 

представления о 

пользе семейного 

чтения и актуальных 

книгах для детей. 

Воспитатели 



87  

 «Весёлые идеи 

на лето» 

 Буклет Повысить 

компетенции 

родителей по 

организации 

семейного 

образования в летний 

период. 

Воспитатели 

 «Игры летом» Педагогичес 

кая 

библиотека 

для 

родителей 

Повысить 

компетенции 

родителей   по 

совместной  игровой 

деятельности   с 

детьми в условиях 

семьи. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Идеи зарядок 

дома и на 

природе» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению 

детей на тему зарядка 

в жизни детей. 

Воспитатели 

Инструктор 

физической 

культуры 

И
ю

н
ь 

«Где мы 

летом» 

диагностико- 

аналитическое 

направление 

Опрос Получить данные о 

планах родителей на 

летний период. 

Воспитатели 

«Как прошёл 

май» 

просветительс 

кое 

направление 

Публикации 

на сайте 

ДОО 

Электронная 

газета. 

Познакомить 

родителей с 

мероприятиями и 

итогами мая. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в 

июне» 

Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить 

родителей с 

планируемыми 

мероприятиями в 

июне. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«Как прошёл 

праздник, 

посвящённый 

дню защиты 

детей» 

1 июня - День 

защиты детей 

Познакомить 

родителей с итогами 

праздника и с 

методами реализации 

ОП ДО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 



88  

 «События 

недели» 

  Рассказать родителям 

о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

22 июня - День 

памяти и 

скорби. 

Стенд Познакомить 

родителей с историей 

Дня памяти и скорби 

22 июня. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«Куда можно 

сходить  в 

городе с 

ребёнком» 

Буклет Познакомить 

родителей  с 

мероприятиями 

актуальными для 

возраста детей. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«Одежда в 

группе и 

одежда на 

улице» 

Памятка Сформировать 

представление 

родителей о 

важности групповой 

и уличной одежды. 

Воспитатели 

«Моя Россия» 

12 июня - День 

России 

консультацион 

ное 

направление 

Выставка 

детских 

работ 

Познакомить 

родителей    с 

представлениями 

детей о  России  и 

умении  изобразить 

задуманное на 

бумаге. 

Воспитатели 

 «Тема недели» Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить 

дидактические 

материалы   для 

организации 

совместной 

деятельности 

родителей (законных 

представителей)   с 

детьми в семейных 

условиях по теме 

недели ДОО 

Воспитатели 

 «В гостях у 

Александра 

Сергеевича 

Пушкина» 

6 июня - День 

русского языка 

Педагогичес 

кая 

библиотека 

для 

родителей 

Повысить 

компетенции 

родителей по выбору 

литературы для детей 

актуальных возрасту. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 
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 «Детям о 

природе нашей 

страны» 

 Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

патриотическому 

воспитанию  и 

обучению детей. 

Воспитатели 

 «Нетрадицион 

ные техники 

рисования» 

Мастер- 

класс 

Побуждать 

родителей к участию 

в образовательном 

процессе ДОО 

Воспитатели 

Специалисты 

 «Игры с 

песком» 

Буклет Повысить 

компетенции 

родителей по 

организации 

образовательной 

деятельности  в 

песочнице. 

Воспитатели 

 «Летняя погода 

в нашем 

городе» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

здоровьесбережению 

детей на тему одежда 

на прогулке тепло 

или холодно. 

Воспитатели 

 «Солнце и 

дети» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению 

детей на тему польза 

солнечных лучей и 

безопасность  в 

солнечную погоду. 

Воспитатели 

И
ю

л
ь 

«Плаванье и 

мой ребёнок» 

диагностико- 

аналитическое 

направление 

Опрос Собрать 

информацию об 

использование 

занятий   плаванием 

для  повышения 

уровня физического 

здоровья детей. 

Воспитатели 
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 «Как прошёл 

июнь» 

просветительс 

кое 

направление 

Публикации 

на сайте 

ДОО 

Электронная 

газета. 

Познакомить 

родителей с 

мероприятиями и 

итогами июня. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в 

июле» 

Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить 

родителей с 

планируемыми 

мероприятиями в 

июле. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«События 

недели» 

Рассказать родителям 

о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Правила 

детского сада» 

Стенд Рассказать родителям 

о правила ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«Подводный 

мир» 

консультацион 

ное 

направление 

Выставка 

детских 

работ 

Познакомить 

родителей   с 

творчеством детей и 

умением создавать 

поделки  из 

пластилина 

Воспитатели 

 «Тема недели» Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить 

дидактические 

материалы   для 

организации 

совместной 

деятельности 

родителей (законных 

представителей)   с 

детьми в семейных 

условиях по теме 

недели ДОО 

Воспитатели 

 «Ярмарка 

опытов» 

Досуг Побуждать 

родителей к участию 

в образовательном 

процессе ДОО, через 

проведение опытов 

вместе с детьми. 

Воспитатели 

Специалисты 
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 «Домашнее 

чтение» 

 Буклет Формировать 

представления о 

пользе семейного 

чтения и актуальных 

книгах для детей. 

Воспитатели 

 «Книги о 

семейных 

ценностях» 

8 июля - День 

семьи, любви и 

верности. 

Педагогичес 

кая 

библиотека 

для 

родителей 

Повысить 

компетенции 

родителей  по 

формированию 

представлений детей 

о семейных 

ценностях   и 

традициях. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Фрукты и 

дети» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению 

детей на тему польза 

фруктов для детского 

организма. 

Воспитатели 

А
в
гу

ст 

«Как прошло 

лето» 

диагностико- 

аналитическое 

направление 

Опрос Собрать 

информацию  об 

отдыхе детей  в 

летний  период, 

организованном 

родителями. 

Воспитатели 

«Как прошёл 

июль» 

просветительс 

кое 

направление 

Публикации 

на сайте 

ДОО 

Электронная 

газета. 

Познакомить 

родителей с 

мероприятиями и 

итогами июля. 

Заведующий 

ДОО 

Методист 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в 

августе» 

Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить 

родителей с 

планируемыми 

мероприятиями в 

августе. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

«События 

недели» 

Рассказать родителям 

о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 
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 «Куда можно 

сходить  в 

городе с 

ребёнком» 

 Буклет Познакомить 

родителей  с 

мероприятиями 

актуальными для 

возраста детей. 

Методист 

Старший 

воспитатель 

22 августа - 

День 

Государственн 

ого  флага 

Российской 

Федерации; 

Плакат Познакомить 

родителей с историей 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

Воспитатели 

27 августа - 

День 

российского 

кино 

Стенд Познакомить 

родителей с 

российским кино для 

детей. 

 

«Наше лето в 

детском саду» 

консультацион 

ное 

направление 

Выставка 

детских 

работ 

Привлечь родителей 

к творчеству и 

фантазиям детей для 

формирования 

представления об их 

умениях. 

Воспитатели 

 «Тема недели» Публикации 

на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить 

дидактические 

материалы   для 

организации 

совместной 

деятельности 

родителей (законных 

представителей)   с 

детьми в семейных 

условиях по теме 

недели ДОО 

Воспитатели 

 «Физкультура 

для дома» 

12 августа - 

День 

физкультурник 

а 

Мастер- 

класс 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению 

детей через занятия 

физической 

культурой. 

 

 «Домашнее 

чтение» 

Буклет Формировать 

представления о 

пользе семейного 

чтения и актуальных 

книгах для детей. 

Воспитатели 
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 «Как 

подготовиться 

к детскому 

саду» 

 Педагогичес 

кая 

библиотека 

для 

родителей 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

подготовке детей к 

режиму и посещению 

ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Прогулки на 

свежем 

воздухе» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей   по 

здоровьесбережению 

детей на  тему 

прогулки и их польза 

для  детского 

здоровья. 

Воспитатели 
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Рабочая Программа Воспитания  

Реализация Программы воспитания в воспитательно – образовательном 

процессе 
 

Ценности 

воспитания 

Цель направления 

воспитания 
Содержание работы 

1. ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

РОДИНА 

ПРИРОДА 

Цель: содействовать 

формированию у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за будущее 

своей страны. 

Формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к 

труду, семье, стране и вере); «патриотизма 

защитника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); «патриотизма 

созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

2. ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

МИЛОСЕРДИЕ 

ЖИЗНЬ 

ДОБРО 

Цель: формирование 

способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению. 

Развитие ценностносмысловой сферы 

дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

3. СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЧЕЛОВЕК 

СЕМЬЯ 

ДРУЖБА 

Цель: формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает 

осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребёнка к социальному 

окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная 
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Ценности 

воспитания 

Цель направления 

воспитания 
Содержание работы 

инициатива ребёнка в детско- взрослых и 

детских общностях. 

Важной составляющей социального 

воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него 

нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с 

опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, 

формированием навыка культурного 

поведения. 

4.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ПОЗНАНИЕ Цель: формирование 

ценности познания 

Проблема воспитания у детей познавательной 

активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является 

непременным условием формирования 

умственных качеств личности, 

самостоятельности и инициативности 

ребёнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательном единстве, 

так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка 

стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека 

5. ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

ЖИЗНЬ 

ЗДОРОВЬЕ 

Цель: формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими навыками 

и правилами безопасности 

Основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального 

благополучия человека 
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Ценности 

воспитания 

Цель направления 

воспитания 
Содержание работы 

6. ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

ТРУД 

Цель: формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию 

и приобщение ребёнка к 

труду 

Направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой 

задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит 

детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои 

действия. 

7.ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

КУЛЬТУРА 

КРАСОТА 

Цель: способствовать 

становлению у ребёнка 

ценностного отношения к 

красоте 

Направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в 

природе, в искусстве, в отношениях, развитие 

у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 
 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 
Образовательная область: Соотношение с направлениями воспитания: 

1.ОО «Социально-коммуникативное 

развитие» 

1.Патриотическое 

2.Духовно-нравственное 

3.Социальное 

6.Трудовое 

Ценности воспитания: Задачи воспитания: 

Решение задач воспитания в рамках 

образовательной области «Социально - 

коммуникативное развитие» 

направлено на приобщение детей к 

ценностям: 

 

- воспитание уважения к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим 

людям - детям и взрослым (родителям (законным 

представителям), педагогам, соседям и другим), 
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«Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», 

«Труд» 

вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины 

мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка 

нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей 

 

Образовательная область: Соотношение с направлениями воспитания: 

2.ОО «Познавательное развитие» 1.Патриотическое 

4.Познавательное 

Ценности воспитания: Задачи воспитания: 

Решение задач воспитания в рамках 

образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено 

на приобщение детей к ценностям: 

 

«Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина», «Природа» 

- воспитание отношения к знанию как ценности, 

понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям 

разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

- воспитание бережного и ответственного 

отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

 
Образовательная область: Соотношение с направлениями воспитания: 

3.ОО «Речевое развитие» 3.Социальное 
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7.Эстетическое 

Ценности воспитания: Задачи воспитания: 

Решение задач воспитания в рамках 

образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям: 

 

«Культура», «Красота» 

- владение формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как 

ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

 
Образовательная область: Соотношение с направлениями воспитания: 

4.ОО «Художественно - эстетическое 

развитие» 

7.Эстетическое 

Ценности воспитания: Задачи воспитания: 

Решение задач воспитания в рамках 

образовательной области 

«Художественно - эстетическое 

развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям: 

 

«Культура», «Красота», «Человек», 

«Природа» 

- воспитание эстетических чувств (удивления, 

радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социального), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии 

с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому 

культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребёнка; 

- создание условий для раскрытия детьми 

базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

- создание условий для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми). 

 
Образовательная область: Соотношение с направлениями воспитания: 

5.ОО «Физическое развитие» 5.Физическое и оздоровительное 

Ценности воспитания: Задачи воспитания: 

Решение задач воспитания в рамках 

образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение 

- воспитание осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и 
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детей к ценностям: 

 

«Жизнь», «Здоровье» 

социального благополучия человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных 

представлений и знаний в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, гигиеническим нормам и 

правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, 

самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и 

знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных 

гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 
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Организационный раздел 

Система образовательной деятельности: расписание занятий 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

в группе раннего возраста «Пчёлки» 

/возраст от 1.6 до 2 лет/ 

 

Понедельник 

9.00-9.08 
ОО «Познавательное развитие».  

Окружающий мир/ Ознакомление с миром природы 

 

9:20 – 9:28 
ОО «Физическое развитие».  

Развитие движений 

 

Вторник 

9:00 – 9:08 
ОО «Художественно-эстетическое развитие». 

Музыка 

 

9:20 – 9:28 
 ОО «Познавательное развитие».  

Сенсорное развитие 

 

Среда 

9:00 – 9:08 
ОО «Художественно-эстетическое развитие». 

Лепка 

 

9:20 – 9:28 
ОО «Физическое развитие».  

Развитие движений  

 

Четверг 

9:00 – 9:08 
 ОО «Художественно-эстетическое развитие». 

Музыка  

  

9:20 – 9:28 
ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи 

 

Пятница 

9:00 – 9:08 

ОО «Художественно-эстетическое развитие». 

Изобразительная деятельность: Приобщение к 

искусству/Рисование 

 

9:20 – 9:28 
ОО «Физическое развитие».  

Развитие движений  

 

 

Утренняя зарядка проходит в группе. 

Музыкальный досуг: 3 неделя четверг 16:10 - 16:20 

Всего занятий в неделю - 10  

Дл. учеб. часа в минутах -  8
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Организация режима дня пребывания детей в группе 
 

РЕЖИМ ДНЯ 

в группе раннего возраста (с 1,6 до 2 лет) 

 на холодный период года 

2024-2025 учебный год 

 

Режимные моменты Время 

Осмотр и приём детей в группу. 

Взаимодействие с родителями группы. Совместная деятельность 

педагогов с детьми. Самостоятельная игровая деятельность детей. 

Утренняя гимнастика 

 

7:00 - 8:10 

Подготовка к завтраку (культурно-гигиенические процедуры). Завтрак. 

 
8:10 - 8:45 

Совместная деятельность, чтение художественной литературы, игры, 

самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа 

воспитателя с детьми. 
8:45 - 9:00 

Образовательная деятельность (общая длительность, включая 

перерывы) 9:00 - 9:30 

Второй завтрак. 

 
9:30 - 9:45 

Подготовка к прогулке. Прогулка: совместная деятельность педагогов с 

детьми, самостоятельная деятельность детей на улице. 

 

9:45 – 11:00   

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей. 

 
11:00 – 11:20 

Подготовка к обеду (культурно-гигиенические процедуры). Обед. 

 
11:20 - 11:50 

Подготовка ко сну (гигиенические процедуры, чтение художественной 

литературы). Дневной сон. 

 

11:50 – 15:00 

Постепенный подъем (гигиенические процедуры, гимнастика – 

побудка), самостоятельная деятельность детей. 

 

15:00-15:35 

Полдник 

 
15:35 -15:55 

Совместная деятельность, чтение художественной литературы, игры, 

самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа 

воспитателя с детьми. 

 

15:55 - 16:35 

Подготовка к прогулке. Прогулка: самостоятельная игровая 

деятельность детей, взаимодействие с родителями детей. 

Уход домой. 

 

16:35 -19:00 

 



102  

 

Система физкультурно-оздоровительной работы в группе. 

Режим двигательной активности 

Формы двигательной 

активности 

Понедельник 

(мин.) 

Вторник 

(мин.) 

Среда 

(мин.) 

Четверг 

(мин.) 

Пятница 

(мин.) 

Утренняя, 

бодрящая гимнастика 

     

Занятие «Физическая 

культура» 

     

Занятие «Музыка»      

Физ. минутка, 

Пальчиковая гимнастика 

     

Индивидуальная работа по 

развитию движений 

     

Самостоятельная 

двигательная активность 

(1-я и 2-я половина дня) 

     

Прогулка (подвижные и 

спортивные игры, 

физические упражнения) 

1-я и 2-я половина дня 

     

ИТОГО В ТЕЧЕНИЕ ДНЯ      

ИТОГО В ТЕЧЕНИЕ 

НЕДЕЛИ 

 

Музыкальный досуг      

Спортивные праздники и 

развлечения 

     

Спортивные досуги      

День здоровья      
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Организация развивающей предметно-пространственной среды в группе 
Оснащение развивающей предметно-пространственной среды дошкольного образовательного учреждения для 

образовательной деятельности дошкольников младенческого и раннего возраста. 

6.1. Комплекс оснащения образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Адаптационный игровой набор 

(игрушки для развития тактильных 

ощущений) 
2. Дуги/растяжки над кроватью, 

сидением, коляской с подсветками, 
игрушками 

3. Игровые, развивающие коврики 

(с дугами подвесками и игрушками 

различных видов, цветов и формы, 

коврики-пазлы) 

4. Книги для детей в возрасте до 

года со страницами большой толщины с 

различными сюжетами и картинками 

(согласно перечню ФОП ДО) 

5. Кольца разных диаметров и 
разной толщины для развития захвата 

6. Лента-калейдоскоп 
7. Мобили вращающиеся 
8. Мягкие книжки с цветными 

фигурами 
9. Мягкий молоток с погремушкой 

внутри 
10. Набор материалов для 

продуктивной деятельности детей 1 года 

жизни 

11. Набор мячей (разного размера) 
12. Набор объемных 

геометрических черно-белых, 
цветных подвесок, игрушек – подвесок 

1. Автомобили (крупного размера) 

2. Автомобили (среднего размера) 

3. Адаптационный набор 

4. Большой настольный конструктор 

деревянный с неокрашенными и 

цветными элементами 

5. Браслет на руку с 4-мя 

бубенчиками 

6. Бубен маленький 

7. Бубен средний 

8. Витрина /Лестница для работ по 

лепке 

9. Горки (наклонные плоскости) для 

шариков (комплект) 

10. Деревянная двухсторонняя 

игрушка с втулками и молоточком для 

забивания 

11. Деревянная игрушка с желобами 

для прокатывания шарика 

12. Деревянная игрушка с отверстиями 

и желобом для забивания молоточком и 

прокатывания шариков 

13. Деревянная основа с 

повторяющимися образцами с различным 

количеством отверстий 

1. Автомобили (крупного размера) 

2. Автомобили (среднего размера) 

3. Адаптационный набор 

4. Альбом с наглядными заданиями 

для пальчиковой гимнастики 

5. Большой настольный конструктор 

деревянный с неокрашенными и 

цветными элементами 

6. Браслет на руку с 4-мя 

бубенчиками 

7. Бубен маленький 

8. Бубен средний 

9. Горки (наклонные плоскости) для 

шариков (комплект) 

10. Деревянная двухсторонняя 

игрушка с втулками и молоточком для 

забивания 

11. Деревянная игрушка с желобами 

для прокатывания шарика 

12. Деревянная игрушка с 

отверстиями и желобом для забивания 

молоточком и прокатывания шариков 

13. Деревянная основа с 

повторяющимися образцами с различным 

количеством отверстий 
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13. Неваляшки разных размеров 

(набор) 
14. Пирамидки с разным 

количеством элементов из разных 
материалов и разных цветов для детей 1 
года жизни 

15. Сенсорно-двигательные тренажёр 
(погремушки с различным звучанием, 
разной формы и величины с удобными 
для захватывания ручками) 

16. Сортер-каталки 
17. Тактильные игрушки, 

формы, кубики, мячики с 
различной плотностью и фактурой 

18. Цифровые записи со звуками 
природы, классической музыкой и др. 

19. Юла-карусель 

14. Деревянная основа с 

размещенными на ней неподвижными 

изогнутыми направляющими со 

скользящими по ним фигурными 

элементами и подвижными фигурками 

персонажей (различной тематики) 

15. Доска    с    прорезями для 

перемещения подвижных элементов к 

установленной в задании цели 

16. Доска с ребристой поверхностью 

17. Доска-основа с вкладышами и с 

изображением в виде пазла – комплект 

18. Звери и птицы объемные и 

плоскостные (из разного материала, 

крупного размера) – комплект 

19. Звуковой молоток (ударный 

музыкальный инструмент) 

20. Игра на выстраивание логических 

цепочек из трех частей «до и после» 

21. Игровая панель с тематическими 

изображениями, сенсорными элементами 

и соответствующим звучанием 

22. Игровой модуль в виде мастерской 

с подвижными элементами, звуковыми и 

световыми эффектами 

23. Игрушка на колесах на палочке или 

с веревочкой с подвижными или 

озвученными элементами 

24. Игрушка на текстильной основе в 

виде легкоузнаваемого животного с 

подвижными       или        закрепленными 

14. Деревянная основа с 

размещенными на ней неподвижными 

изогнутыми направляющими со 

скользящими по ним фигурными 

элементами и подвижными фигурками 

персонажей (различной тематики) 

15. Домино с тематическими 

изображениями, включая тактильное - 

комплект 

16. Доска    с прорезями для 

перемещения подвижных элементов к 

установленной в задании цели 

17. Доска-основа с вкладышами и с 

изображением в виде пазла – комплект 

18. Звери и птицы объемные и 

плоскостные (из разного материала, 

крупного размера) – комплект 

19. Звуковой молоток (ударный 

музыкальный инструмент) 

20. Игра на выстраивание логических 

цепочек из трех частей «до и после» 

21. Игровая панель с тематическими 

изображениями, сенсорными элементами 

и соответствующим звучанием 

22. Игровой модуль в виде мастерской 

с подвижными элементами, звуковыми и 

световыми эффектами 

23. Игрушка на колесах на палочке 

или с веревочкой с подвижными или 

озвученными элементами 
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 элементами разной текстуры с различным 

наполнением или звучанием, с эффектом 

вибрации и характерного звучания при 

механическом воздействии 

25. Игрушка на текстильной основе с 

подвижными или закрепленными 

элементами разной текстуры (включая 

зеркальный), с различным наполнением 

или звучанием, с оформлением 

контрастными цветами 

26. Игрушка: грибочки-втулки на 

стойке (4–6 элементов), 4-х цветов 

27. Игрушка-качалка 

28. Игрушки-забавы с зависимостью 

эффекта от действия – комплект 

29. Изделия народных промыслов – 

комплект 

30. Каталка (соразмерная росту 

ребенка) 

31. Каталки – с палочкой или шнурком 

32. Книги детских писателей – 

комплект 

33. Коврик массажный 

34. Коляска прогулочная (среднего 

размера) 

35. Комплект «Первые конструкции» 

36. Комплект деревянных игрушек- 

забав 

37. Комплект цифровых записей с 

русскими народными песнями для детей 

раннего возраста 

24. Игрушка на текстильной основе в 

виде легкоузнаваемого животного с 

подвижными или закрепленными 

элементами разной текстуры с различным 

наполнением или звучанием, с эффектом 

вибрации и характерного звучания при 

механическом воздействии 

25. Игрушка на текстильной основе с 

подвижными или закрепленными 

элементами разной текстуры (включая 

зеркальный), с различным наполнением 

или звучанием, с оформлением 

контрастными цветами 

26. Игрушка: грибочки-втулки на 

стойке (4–6 элементов), 4-х цветов 

27. Игрушка-качалка 

28. Игрушки-забавы с зависимостью 

эффекта от действия – комплект 

29. Изделия народных промыслов – 

комплект 

30. Каталка (соразмерная росту 

ребенка) 

31. Каталки – с палочкой или 

шнурком 

32. Качалка - балансир сферической 

формы 

33. Книги детских писателей – 

комплект 

34. Коврик массажный 

35. Кольцеброс 
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 38. Комплект цифровых записей со 

звуками природы 

39. Конструктор мягких деталей 

среднего размера 

40. Куб с прорезями основных 

геометрических форм для сортировки 

объемных тел 

41. Куклы крупного   размера 

для сюжетно- отобразительной 

игры (пластиковые, резиновые, из других 

безопасных материалов) 

42. Куклы среднего размера для 

сюжетно- отобразительной игры 

(пластиковые, резиновые, из других 

безопасных материалов) 

43. Кукольная кровать 

44. Кукольный дом с мебелью (дерево) 

– комплект 

45. Кукольный стол со стульями 

(крупного размера) – комплект 

46. Кухонная плита (соразмерная 

росту ребенка) 

47. Кухонный шкафчик (соразмерный 

росту ребенка) 

48. Ландшафтный макет (коврик) 

49. Лейка пластмассовая детская 

50. Логическая игра на подбор 

цветных, теневых и контурных 

изображений 

51. Лодка (среднего размера) 

36. Коляска прогулочная (среднего 

размера) 

37. Комплект деревянных игрушек- 

забав 

38. Комплект для развития крупной 

моторики 

39. Комплект мячей-массажеров 

40. Комплект цифровых записей с 

русскими народными песнями для детей 

младшего дошкольного возраста 

41. Комплект цифровых записей со 

звуками природы 

42. Конструктор мягких деталей 

среднего размера 

43. Куб с прорезями основных 

геометрических форм для сортировки 

объемных тел 

44. Кукла-девочка с комплектом 

одежды, обуви, аксессуаров 

45. Кукла-мальчик с комплектом 

одежды, обуви, аксессуаров 

46. Куклы (крупного размера) 

47. Куклы (среднего размера) 

48. Кукольная кровать 

49. Кукольный дом с мебелью 

(дерево) – комплект 

50. Кукольный стол со стульями 

(крупного размера) – комплект 

51      Кухонная     плита     (соразмерная 

росту ребенка) 
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 52. Лото с разной тематикой – 

комплект 

53. Магнитная доска настенная 

54. Матрешка пятикукольная 

55. Мозаика с 

крупногабаритной основой, 

образцами изображений  и крупными 

фигурами 

56. Мольберт двухсторонний 

57. Музыкальные цифровые записи 

для детей раннего возраста 

58. Мягкая «кочка» с массажной 

поверхностью 

59. Мяч надувной 

60. Набор     для завинчивания 

элементов разных форм, размеров и 

цветов 

61. Набор для построения 

произвольных геометрических фигур 

62. Набор для развития крупной 

моторики 

63. Набор для экспериментирования с 

водой: стол-поддон, емкости 2–3 размеров 

и разной формы, предметы- орудия для 

переливания и вылавливания – черпачки, 

сачки 

64. Набор для экспериментирования с 

песком 

65. Набор игрушек для игры с песком 

52. Кухонный шкафчик (соразмерный 

росту ребенка) 

53. Ландшафтный макет (коврик) 

54. Логическая игра на подбор 

цветных, теневых и контурных 

изображений 

55. Лодка (среднего размера) 

56. Лото   с    разной    тематикой    – 

комплект 

57. Магнитная доска настенная 

58. Магнитный лабиринт для развития 

зрительно- моторной координации 

59. Массажный ролик 

60. Матрешки пятикукольная 

пятиместная 

61. Мозаика с крупногабаритной 

основой, образцами изображений и 

крупными элементами 

62. Музыкальные цифровые записи 

для детей младшего дошкольного 

возраста 

63. Мягкая «кочка» с массажной 

поверхностью 

64. Мягконабивная кукла с 

различными видами застежек на одежде 

65. Набор карточек с изображением 

лиц людей в разных эмоциональных 

состояниях и причин их возникновения 

для развития эмоционального интеллекта 

66. Набор «Гладильная доска и утюг» 
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 66. Набор из       мягкого 

пластика для плоскостного 

конструирования 

67. Набор из объемных элементов 

разных повторяющихся форм, цветов и 

размеров на общем основании для 

сравнения 

68. Набор из пяти русских 

шумовых инструментов (детский) 

69. Набор инструментовдля 

ремонтных 

70. Работ (пластмассовый) 

71. Набор кубиков среднего размера 

72. Набор кукольных постельных 

принадлежностей 

73. Набор медицинских 

принадлежностей 

74. Набор муляжей овощей и фруктов 

75. Набор мягких модулей 

76. Набор мячей (разного размера, 

резина) 

77. Набор объемных тел (кубы, 

цилиндры, бруски, шары, диски) 

78. Набор пазлов – комплект 

79. Набор парикмахера 

80. Набор разноцветных кеглей с 

мячом 

81. Набор разрезных овощей и 

фруктов с ножом и разделочной доской 

82. Набор репродукций картин о 

природе 

67. Набор «Железная дорога» (для 

малышей от 2-х до 3-х лет) 

68. Набор для завинчивания 

элементов разных форм, размеров и 

цветов 

69. Набор для построения 

произвольных геометрических фигур 

70. Набор для уборки с тележкой 

71. Набор для экспериментирования с 

водой: стол-поддон, емкости 2–3 

размеров и разной формы, предметы- 

орудия для переливания и вылавливания 

– черпачки, сачки 

72. Набор для экспериментирования с 

песком 

73. Набор игрушек для игры с песком 

74. Набор из       мягкого 

пластика для плоскостного 

конструирования 

75. Набор из объемных элементов 

разных повторяющихся форм, цветов и 

размеров на общем основании для 

сравнения 

76. Набор инструментов для 

ремонтных работ (пластмассовый) 

77. Набор кубиков среднего размера 

78. Набор кукольных постельных 

принадлежностей 

79 Набор   машинок   разного 

назначения, для детей от 2-х до 4-х лет 
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 83. Набор столовой посуды для игры с 

куклой 

84. Набор чайной посуды 

85. Наборы авторских игровых 

материалов 

86. Напольный конструктор 

деревянный цветной 

87. Настенный планшет «Распорядок 

дня» с набором карточек 

88. Настольно-печатные игры для 

детей раннего возраста – комплект 

89. Настольный конструктор 

деревянный цветной со средними 

элементами 

90. Неваляшки разных   размеров   – 

комплект 

91. Объемные вкладыши из 3–4 

элементов (миски, конусы) 

92. Озвученный сортировщик в виде 

фигурки легкоузнаваемого животного с 

вращающимся корпусом с отверстиями, 

объемными вкладышами, цветными 

метками для самопроверки и возвратом 

вкладыша при механическом воздействии 

на элемент фигурки 

93. Парные картинки типа «лото» 

различной тематики – комплект 

94. Перчаточные куклы – комплект 

95. Пирамида настольная, окрашенная 

в основные цвета 

80. Набор медицинских 

принадлежностей 

81. Набор муляжей овощей и фруктов 

82. Набор мягких модулей 

83. Набор мячей (разного размера, 

резина) 

84. Набор объемных тел (кубы, 

цилиндры, бруски, шары, диски) 

85. Набор пазлов – комплект 

86. Набор парикмахера 

87. Набор разрезных овощей и 

фруктов с ножом и разделочной доской 

88. Набор репродукций картин о 

природе 

89. Набор самолетов (мелкого 

размера) 

90 Набор солдатиков (среднего 

размера) 

91 Набор столовой посуды для игры с 

куклой 

92 Набор чайной посуды 

93. Набор элементов для составления 

сенсорных дорожек с различным 

рельефом поверхности 

94 Наборы авторских игровых 

материалов 

95.      Напольный конструктор 

деревянный цветной 

96      Настенный планшет «Погода» с 

набором карточек 
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 96. Пожарная машина (среднего 

размера) 

97. Разрезные картинки, разделенные 

на 2 части по прямой – комплект 

98. Ракета (среднего размера) 

99. Рамка с одним видом застежки на 

каждой – комплект 

100. Рамки-вкладыши с различными 

формами, разными по величине, 4-х 

основных цветов – комплект 

101. Руль игровой 

102. Серии из       2–3      картинок 

для установления 

последовательности действий и событий – 

комплект 

103. Серии из 4–6 картинок: части суток 

(деятельность людей ближайшего 

окружения) 

104. Серии картинок: времена года 

(пейзажи, жизнь животных, характерные 

виды работ и отдыха людей) 

108. Складные кубики с предметными 

картинками (2–4 частей) 

109. Складные кубики с предметными 

картинками (4–6 частей) 

110. Сортировщик – емкость с 

крышками разного размера и цвета 

111. Стол для экспериментирования с 

песком и водой 

112. Строительно-эксплуатационный 

транспорт (пластмассовый) – комплект 

97 Настенный планшет «Распорядок 

дня» с набором карточек 

98. Настенный планшет «Мы 

дежурим» с набором карточек 

99. Настольно-печатные игры для 

детей младшего возраста – комплект 

100. Настольный конструктор 

деревянный цветной со средними 

элементами 

101. Неваляшки разных размеров – 

комплект 

102. Объемные вкладыши из 3–4 

элементов (миски, конусы) 

103 Парные картинки типа «лото» 

различной тематики – комплект 

104. Перчаточные куклы – комплект 

105. Пирамида настольная, 

окрашенная в основные цвета 

106. Пожарная машина (среднего 

размера) 

107. Разрезные картинки, разделенные 

на 2-4 части по прямой – комплект 

108. Ракета (среднего размера) 

109. Рамка с одним видом застежки на 

каждой – комплект 

110. Рамки-вкладыши с различными 

формами, разными по величине, 4-х 

основных цветов – комплект 

111. Руль игровой 
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 114. Сундук с росписью для 

организации  сюрпризных моментов 

115. Сухой бассейн с комплектом 

шаров 

116. Сюжетные картинки (с различной 

тематикой крупного формата) 

117. Тележка-ящик (крупная) 

118. Телефон игровой 

119. Фигурки домашних животных с 

реалистичными изображением и 

пропорциями – комплект 

120. Цифровые       записи с 

видеофильмами с народными песнями и 

плясками 

121. Шарманка игрушечная 

122. Ширма для кукольного театра, 

трансформируемая 

123. Шнуровка различного уровня 

сложности – комплект 

124. Элементы костюма для уголка 

ряженья – комплект 

125. Юла или волчок 

126. Поднос детский для раздаточных 

материалов 

125. Фартук детский 

126. Воздушные шары 

112. Серии из 2–3 и 4–6 картинок для 

установления последовательности 

действий и событий – комплект 

113. Серии из 4–6 картинок: части 

суток (деятельность людей ближайшего 

окружения) - комплект 

114. Серии картинок: времена года 

(пейзажи, жизнь животных, характерные 

виды работ и отдыха людей) - комплект 

115. Скакалка детская 

116. Складные кубики с предметными 

картинками (2–4 частей) 

117. Складные кубики с предметными 

картинками (4–6 частей) 

118. Сортировщик – емкость с 

крышками разного размера и цвета 

119. Сортировщик с отверстиями 

разных геометрических форм, 

объемными вкладышами (может быть с 

эффектом механической сортировки, 

системой самоконтроля, атрибутикой) 

120. Стол для экспериментирования с 

песком и водой 

121. Строительно-эксплуатационный 

транспорт (пластмассовый) – комплект 

122. Сухой бассейн с комплектом 

шаров 

123. Сюжетные картинки (с различной 

тематикой крупного формата) – комплект 

124. Тележка-ящик (крупная) 

125. Телефон игровой 
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  126. Фигурки домашних животных с 

реалистичными изображением и 

пропорциями – комплект 

127. Цифровые      записи с 

видеофильмами   с   народными песнями 

и плясками 

128. Ширма для кукольного театра, 

трансформируемая 

129. Шнуровка различного уровня 

сложности – комплект 

130. Элементы костюма для уголка 

ряженья – комплект 

131     Юла или волчок 

132. Ящик для манипулирования со 

звуко-световыми эффектами 

133. Поднос детский для раздаточных 

материалов 

134. Фартук детский 

135. Воздушные шары 

6.2. Комплекс оснащения образовательной области «Познавательное развитие» 

В образовательном процесс максимально используется оборудование, перечисленное в разделе 6.1. «Комплекс оснащения для 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»» 

6.3. Комплекс оснащения образовательной области «Речевое развитие» 

В образовательном процесс максимально используется оборудование, перечисленное в разделе 6.1. «Комплекс оснащения для 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»» 
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Методическое обеспечение образовательной деятельности 
Образовательная область, 

направление образовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, 

методические разработки, др.) 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Погудкина И. С. Развивающие игры, упражнения, 

комплексные занятия для детей раннего возраста (с 1 года 

до 3-х лет) — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2017. 

Соляник Е.Н. Развивающие игры для детей раннего 

возраста. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2014. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: система 

работы в первой младшей группе детского сада. – М., 2008. 

Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 1-2 лет. – М.:ТЦ 

Сфера, 2013. 

Познавательное развитие Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста 1– 

3 года : [метод. пособие для педагогов дошкольных 

учреждений и родителей] / Е.А. Янушко. — М.: 

Издательство ВЛАДОС, 2018. 

Речевое развитие Янушко Е.А. Развитие речи у детей раннего возраста (1-3 

года). — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

Янушко Е.А. Помогите малышу заговорить: Развитие речи 

детей 1 – 3 лет. — М.: Эксмо, 2015. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3). 

Методическое пособие для воспитателей и родителей. - М.: 

МЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста (1-3). 

Методическое пособие для воспитателей и родителей. - М.: 

МЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

Физическое развитие Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики у детей раннего 

возраста (1-3 года). Методическое пособие для 

воспитателей и родителей. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2007. 

Дополнительное Стефанко А. В. Методические рекомендации для 

организации работы воспитателя в группе раннего возраста 

(рабочая программа и технология адаптации). От 1 года до 

3 лет. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2020. 

Стефанко А. В. Организация воспитательно- 

образовательного процесса в группе для детей раннего 

возраста. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2013. 
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 Карпухина Н.А. Конспекты занятий в первой младшей 

группе детского сада. Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. Воронеж: Ч Лакоценин 

С.С., 2008г. 

Карпухина Н. А. Реализация содержания образовательной 

деятельности. Ранний возраст (1,5-2 года). Практическое 

пособие. – Воронеж: ООО «М-КНИГА», 2017. 

Теплюк С. Н. Занятия на прогулке с малышами. М., 

Мозаика-Синтез, 2005 г. 

Афонькина Ю.А., Омельченко Е.М. Организация 

деятельности центра игровой поддержки ребенка раннего 

возраста. — Волгоград; Учитель, 2012. 

Карпухина Н.А. Конспекты занятий в ясельной группе 

детского сада. Практическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ. — Воронеж: ИП Лакоценин С. С., 2010 

Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 1-2 лет. – М.:ТЦ 

Сфера, 2013. 

Найбауэр А.В., Куракина О.В. Развивающие игровые 

сеансы в ясельных группах детского сада. Конспекты 

занятий с детьми 1-3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

Печора К.Л. Развитие и воспитание детей раннего и 

дошкольного возраста. Актуальные проблемы и их решение 

в условиях ДОУ и семьи. — М.: Скрипторий 2003, 2006. 

Пилюгина Э.Г. Игры-занятия с малышом от рождения до 

трех лет. Развитие восприятия цвета, формы и величины. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

Тимофеичева И.В., Оськина О.Е. Развивающие игры- 

занятия для детей раннего возраста. Под редакцией 

Воровщикова С.Г. — М.: УЦ "Перспектива", 2010. 

Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами.- М.: 

Мозаика- Синтез, 2005. 

Хомякова Е.Е. Комплексные развивающие занятия с детьми 

раннего возраста. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

Педагогическая диагностика  

 

Материально-техническое оснащение программы 

Пособия по формированию у детей элементарных математических представлений и 

сенсорному развитию 

1.  

2.  

3.  

Пособия по ознакомлению детей с предметным и природным окружением. 
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1.  

2.  

3.  

Мебель и оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

1.  

2.  

3.  

Оборудование и материалы для организации строительно-конструктивных игр 

1.  

2.  

3.  

Оборудование для организации театрализованной деятельности 

1.  

2.  

3.  

Оборудование для организации поисково-экспериментальной деятельности 

1.  

2.  

3.  

Оборудование и материалы для организации художественно-творческой деятельности 

1.  

2.  

3.  

Материалы и оборудование для организации музыкальной деятельности 

1.  

2.  

3.  

Пособия по развитию речи 

1.  

2.  

3.  

Игры и пособия по безопасности 

1.  

2.  

3.  

Игры и пособия по патриотическому воспитанию 

1.  

2.  

3.  

Дополнительное оборудование 

1.  

2.  

3.  
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Дополнительные пособия 

1.  

2.  

3.  

Электронная техника 

1.  

2.  

3.  

 

Приложения 

Рекомендуемый Перечень художественной литературы 

Направление Название 
Автор, переводчик, 

обработчик 

Малые формы 

фольклора. 

«Как у нашего кота…» 

«Киска, киска, киска, брысь!..», 

«Курочка», 

«Наши уточки с утра…», 

«Еду-еду к бабе, к деду…», 

«Большие ноги…», «Пальчик- 

мальчик…», 

«Петушок, петушок…», 

«Пошел кот под мосток…», 

«Радуга-дуга…». 

 

Русские народные 

сказки. 

«Козлятки и волк» 

«Колобок» 

«Золотое яичко» 

«Репка» 

обраб. К.Д. Ушинского 

«Маша и медведь» 

«Теремок» 

обраб. М.А. Булатова 

Поэзия. «Прятки», «Топотушки» Александрова З.Н. 

«Бычок», «Мячик», «Слон», 

«Мишка», «Грузовик», «Лошадка», 

«Кораблик», «Самолет» 

(из цикла «Игрушки»), «Кто как 

кричит», «Птичка» 

Барто А.Л. 

«Курица 

с цыплятами» 

Берестов В.Д. 

«Аленушка» Благинина Е.А. 

«Птичка» Жуковский В.А. 

«Поглядите, зайка плачет» Ивенсен М.И. 

«Мой конь», «Гоп-гоп» Клокова М. 

«Зайка, зайка, попляши!» Лагздынь Г.Р. 

«Слон», «Тигренок»,   «Совята» (из 

цикла «Детки в клетке») 

Маршак С.Я. 

«Пальчики-мальчики» Орлова А. 
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 «Кряк-кряк» Стрельникова К. 

«Баиньки» Токмакова И.П. 

«Рукавичка» Усачев А. 

Проза. «Хрюшка и Чушка» Александрова З.Н. 

«Маша и Миша» Б.Ф. 

«Как поросенок говорить научился» Пантелеев Л. 

«Цыпленок 

и утенок» 

Сутеев В.Г. 

«Курочка» (из   цикла   «Большие   и 

маленькие») 

Чарушин Е.И. 

«Цыпленок» Чуковский К.И. 
 

Рекомендуемый Перечень музыкальных произведений От 1 года до 1 года 6 

месяцев. 

Направление Название 
Автор, композитор, исполнитель, 

обработчик 

Слушание. "Полянка" рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида 

"Колыбельная" муз. В. Агафонникова 

"Искупался Иванушка" рус. нар. мелодия 

"Как у наших у ворот" рус. нар. 

Быканова 

мелодия, обраб. А. 

"Мотылек", 

"Сказочка" 

муз. С. Майкапара 

Пение 

подпевание. 

и "Кошка" муз. А. 

Френкель 

Александрова, сл. Н. 

"Наша елочка" муз. М. Красева, сл. М. Клоковой 

"Бобик" муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой 

"Лиса" 

"Лягушка" 

"Сорока" 

"Чижик" 

рус. нар. попевки 

Образные 

упражнения. 

"Зайка и мишка" муз. Е. Тиличеевой 

"Идет коза рогатая" рус. нар. мелодия 

"Собачка" муз. М. Раухвергера 

Музыкально- 

ритмические 

движения. 

"Шарик мой голубой" муз. Е. Тиличеевой 

"Мы идем" муз. Р. Рустамова, сл. Ю. 

Островского; муз. Р. Рустамова, сл. 

Ю. Островского, муз. М. 

Раухвергера 

"Вот так" белорус, нар. мелодия ("Микита"), 

обр. С. Полонского, сл. М. 

Александровской 
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 "Юрочка" белорус, пляска, обр. А. 

Александрова 

"Да, да, да!" муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского. 
 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Направление Название 
Автор, композитор, исполнитель, 

обработчик 

Слушание. "Лошадка" муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель 

"Курочки и цыплята" муз. Е. Тиличеевой 

"Вальс собачек" муз. А. Артоболевской 

"Три подружки" муз. Д. Кабалевского 

"Весело - грустно" муз. Л. Бетховена 

"Марш" муз. С. Прокофьева 

"Спортивный марш" муз. И. Дунаевского 

"Наша Таня", 

"Уронили мишку", 

"Идет бычок" 

муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. 

Барто 

"Материнские ласки", 

"Жалоба", 

"Грустная песенка", 

"Вальс" 

муз. А. Гречанинова. 

Пение 

подпевание. 

и "Водичка" муз. Е. 

Шибицкой 

Тиличеевой, сл. А. 

"Колыбельная" муз. М. Красева, сл. М. Варной 

"Машенька-Маша" рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, 

сл. М. Невелынтейн 

"Воробей" рус. нар. мелодия 

"Гули", "Баю-бай", "Едет 

паровоз", "Лиса", "Петушок", 

"Сорока" 

муз. С. Железнова 

Музыкально- 

ритмические 

движения 

"Марш и бег" муз. Р. Рустамова 

"Постучим палочками" рус. нар. мелодия 

"Бубен" рус. нар. 

Раухвергера 

мелодия, обраб. М. 

"Барабан" муз. Г. Фрида 

"Мишка" муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель 

"Догонялки" муз. Н. Александровой, сл. Т. 

Бабаджан, И. Плакиды 

Пляска. "Вот как хорошо" муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской 

"Вот как пляшем" белорус, нар. мелодия, обр. Р. 

Рустамова 

"Солнышко сияет" сл. и муз. М. Варной 
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Образные 

упражнения. 

"Идет мишка" муз. В. Ребикова 

"Скачет зайка" рус. нар. мелодия, обр. 

Александрова 

А. 

"Лошадка" муз. Е. Тиличеевой 

"Зайчики и лисичка" муз. Б. Финоровского, сл. 

Антоновой 

В. 

"Птичка летает", "Птичка клюет" муз. Г. Фрида 

"Цыплята и курочка" муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. "Зайка", 

"Солнышко", 

"Идет коза рогатая", 

"Петушок" 

рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова 

"Зайчик" муз. А. Лядова 

"Воробушки и кошка" нем. плясовая мелодия, сл. 

Ануфриевой 

А. 

"Прокати, лошадка, нас!" муз. В. Агафонникова и 

Козыревой, сл. И. Михайловой 

К. 

"Мы умеем", "Прятки" муз. Т. Ломовой 

"Разноцветные флажки" рус. нар. мелодия. 

Инсценирование. рус. нар. сказок 

"Репка", 

"Курочка Ряба" 

"Пастушок" 

рус. нар. сказок муз. А. Филиппенко; 

"Петрушка и Бобик" 

"Петрушкины друзья» 

кукольных спектаклей 

 

показ 

муз. Е. Макшанцевой 

"Зайка простудился" М. Буш 

"Любочка и ее помощники" А. Колобова 

"Игрушки" А. Барто 

"Бабочки" 

"Нудесный мешочек", 

"Волшебный сундучок", 

"Кто к нам пришел?", 

"В лесу" 

обыгрывание рус. нар. потешек, 

сюрпризные моменты 

муз. Е. Тиличеевой 

"Праздник", "Музыкальные 

инструменты" 

муз. Г. Фрида. 
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